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Como la Agencia del Area sobre el Envejecimiento
gue atiende al condado de Larimer, la Oficina

de los Adultos Mayores del condado de Larimer
(LCOA, por sus siglas en inglés) brinda servicios y
apoyo a miembros de la comunidad de 60 afios

0 mas, adultos con discapacidades y cuidadores
para vivir vidas sanas y empoderadas. Desde los
socios comunitarios de financiacién hasta el brindar
servicios directos, la LCOA es la organizacion lider
en conectar a los adultos mayores con recursos y
servicios.

El condado de Larimer es un gran lugar para vivir,
y nuestra comunidad es rica en recursos. La junta
de los comisionados del condado de Larimer se
enorgullece de compartir esta Guia de Recursos

de Respuestas sobre el Envejecimiento, llena con programas y recursos comunitarios. Si tiene preguntas
o necesita mas informacion, nuestro personal capacitado de la LCOA estd a solo una llamada o correo

electrdnico de distancia.

Gracias por permitirnos servirle y por su interés en la Oficina de los Adultos Mayores del Condado de Larimer.

La Junta de Comisionados del Condado de Larimer,

o2 ’é/@/ %Mﬂﬁt W‘Wﬂ

Comisionando Joﬁn Kefalas

Distrito | Distrito Il

Como usar esta guia:

Comisionanda Kristin Stephens

Cﬂf’%ﬂglwﬂuﬁft n’)“/{@if#/

Comisionanda Jody Shadduck-McNally
Distrito Ill

e Los programas de Servicios Humanos del Condado de Larimer se enumeran en las paginas 4 a 9.

e Los recursos comunitarios se enumeran por categoria; use el indice en la pagina 3 para ayudarlo a

encontrar los recursos que necesita.

éBusca un proveedor especifico? El indice de las paginas 68 a 72 enumera las organizaciones y

empresas en orden alfabético por nombre.

¢Tiene preguntas o no puede encontrar los recursos que necesita? jEstamos aqui para ayudarle!

Llame o envie un correo electrénico y podemos responder sus preguntas, ayudarlo a navegar los
programas y conectarlo con informacidn adicional y referencias.

LARIMER
, . . ; i . ; COUNTY
Esta guia se actualiza anualmente. No se pretende que sea integral. La inclusion no implica respaldo o preferencia.

970.498.7750

aging@larimer.org Larimer.gov/seniors
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SERVICIOS HUMANOS DEL CONDADO DE LARIMER

DEPARTAMENTO DE SERVICIOS HUMANOS DEL CONDADO DE LARIMER

Larimer County Department of Human Services (970) 498-6300

1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524
2555 Midpoint Drive, Fort Collins, CO 80525
200 Peridot Avenue, Loveland, CO 80537
1601 Brodie Avenue, Estes Park, 80517
Con o sin cita previa. Llame para la disponibilidad y asistencia técnica. Ayuda con los siguientes
programas de beneficio:
* Medicaid
» Aplicaciones de Discapacidad de Medicaid
* Ayuda para Discapacitados Necesitados (AND, por sus siglas en inglés)
* Ayuda para alimentos (SNAP, por sus siglas en inglés)
* Cuidado de Medicaid a Largo Plazo
* Pensiones para la Edad Avanzada (OAP, por sus siglas en inglés)
* Programas de Ahorros Medicare (MSP, por sus siglas en inglés)

OFICINA DE LOS ADULTOS MAYORES DEL CONDADO DE LARIMER

Por favor, vea a continuacion para mas detalles sobre lo que la Oficina de Los Adultos Mayores del
Condado de Larimer ofrece. Para obtener ayuda para encontrar un ADRC en otra parte de Colorado,
por favor llame al (844) 265-2372.

Centro de Recursos para el Envejecimiento y la Discapacidad de Colorado (ADRC) (970) 498-7750
Programa de Apoyo al Cuidador Familiar (970) 498-7758

1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

Una fuente de informacién confiable y gratuita sobre toda la gama de servicios y opciones de apoyo
a largo plazo. Informacién y referencias a programas, servicios y recursos para adultos mayores,
cuidadores y adultos que viven con una discapacidad y ayuda a navegar las opciones.

Si usted habla espanol, todos estos servicios estan disponibles para usted en su idioma.

Asesoramiento de Opciones

Asistencia personalizada para la toma de decisiones para ayudar a las personas y sus familias a
entender, acceder y navegar el sistema de servicio y apoyo a largo plazo, incluyendo la comprensién
de la elegibilidad de Medicaid de cuidado a largo plazo y el proceso de solicitud, programas de
asistencia publica, opciones de cuidado en el hogar y en la comunidad, y recursos y servicios
comunitarios. El apoyo puede ser proporcionado mediante llamadas telefonicas, visitas domiciliarias
en persona o una plataforma de videoconferencia. Cita requerida.

Programa de Apoyo para Cuidadores Familiares

Para las personas en el papel de cuidador para un conyuge mayor, pareja, padre u otro miembro
de la familia. Proporciona consultas individuales, asistencia de relevo y conexiones para grupos de
apoyo, asesoramiento y clases. El apoyo puede ser proporcionado mediante llamadas telefonicas,
visitas domiciliarias en persona o una plataforma de videoconferencia. Cita requerida.
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SERVICIOS HUMANOS DEL CONDADO DE LARIMER

Cupodn de Relevo

Para cuidadores que brindan atencion domiciliaria informal a un adulto mayor de 60 afios o mas, o0 a
una persona con enfermedad de Alzheimer o trastornos neurocognitivos relacionados. La intencion
del Cupdn de Relevo es aliviar el estrés asociado con ser un cuidador. Llame para obtener mas
informacion sobre este programa.

Cupodn de Relevo para la Familia de Abuelos

Para cuidadores de 55 afios o mas que brindan cuidado informal en el hogar y que son abuelos,
abuelos adoptivos o adultos mayores que son parientes cuidadores de un nifio por consanguinidad,
matrimonio o adopcion. El nifio debe tener diecisiete (17) afos 0 menos. La intencion del Cupdn

de Relevo para la Familia de Abuelos es aliviar el estrés asociado con ser un cuidador. Llame para
obtener mas informacion sobre este programa.

Programa de Cupones para Quehaceres y Proyectos Pequeiios

Para adultos mayores de 60 afos que residen en el condado de Larimer para ayudar con los
proyectos en casa y la limpieza profunda. El programa de Cupones para Quehaceres y Proyectos es
un programa de reembolso autodirigido que proporciona alguna asistencia econémica para adultos
mayores de 60 afios que necesitan asistencia con las tareas del hogar. Llame para mas informacién
sobre este programa.

I ;
CLASES PARA CUIDADORES

Herramientas Poderosas para Cuidadores Manejo del Estrés para Cuidadores Familiares
Un programa para cuidadores familiares disefiado Un programa de nueve semanas enfocado

para ayudar a los cuidadores a cuidarse a si mismos en reducir el estrés para aquellos que cuidan
mientras cuidan a un amigo o pariente. Proporciona a una persona que vive con demencia o una
herramientas para mejorar la comunicacién de los enfermedad cronica. Grupos pequefios se reunen
sentimientos, manejo de las emociones dificiles semanalmente centrandose en las técnicas de

y ayuda a los cuidadores a encontrar recursos manejo del estrés, la relajacion y las estrategias
relevantes. La clase se reune semanalmente por seis de afrontamiento. Llame 970-498-7758 para mas
semanas. Llame 970-498-7758 para mas informacion. informacion.
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SERVICIOS HUMANOS DEL CONDADO DE LARIMER

Programa de Cupones de Servicios en el Hogar

Proporciona limpieza ligera y cuidado personal para adultos mayores de 60 afios que viven en el
condado de Larimer que necesitan asistencia en su hogar debido a limitaciones cognitivas y/o

fisicas. La Oficina de Los Adultos Mayores tiene un contrato con las agencias locales de atencion
domiciliaria para proporcionar estos servicios. Llame para mas informacion sobre este programa.

Asistencia con Solicitudes

Proporcionado para ayudar a las personas a completar y presentar una solicitud de Medicaid de
Cuidado a Largo Plazo y/o Beneficios del Programa de Ahorros de Medicare. El apoyo puede ser
proporcionado mediante llamadas telefonicas, visitas domiciliarias en persona o una plataforma de
videoconferencia. Cita requerida.

Asesoramiento de Opciones de Servicios de Trancision

Asesoramiento de Opciones para personas con beneficios de Medicaid que actualmente residen en
un hogar geriatrico calificado en el condado de Larimer y quieren explorar sus opciones de regresar a
la comunidad con Servicios de Transicion de Cuidado a Largo Plazo.

Long Term Care Ombudsman Larimer County Office on Aging (970) 498-7750

Un equipo de defensores capacitados, certificados y experimentados que investigan y resuelven
quejas sobre los derechos de los residentes, la calidad de vida y la calidad de la atencion en
comunidades de vida asistida y centros geriatricos especializados. Brinda asistencia a las personas
que eligen un hogar de cuidado a largo plazo y ofrece educacion sobre como navegar el sistema de
cuidado a largo plazo.

Adult Protective Services Linea de ayuda 24/7: (970) 498-7770

Los Servicios de Proteccion de Adultos reciben informes de maltrato o negligencia de adultos en
riesgo que, debido a su edad o discapacidad, no pueden defenderse por si mismos. Después de una

r\\usted

ner. gog/éenlors o IIame la Ofiicina
Ito%aMayorei al (970)‘?98 771\5\0

v
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SERVICIOS HUMANOS DEL CONDADO DE LARIMER

evaluacion, los Servicios de Proteccidon de Adultos haran remisiones para implementar servicios para
reducir el riesgo y prevenir nuevos maltratos.

PROGRAMAS DE ASISTENCIA PUBLICA

Pensiones para la Edad Avanzada (OAP, por sus siglas en inglés) (970) 498-6300

La pension para la edad avanzada (Old Age Pension) proporciona asistencia financiera a los
residentes de Colorado de 60 afios 0 mas de poco o ningun ingreso. También puede proporcionar
asistencia médica a los solicitantes elegibles. La elegibilidad y las cantidades de los beneficios se
basan en los ingresos y recursos de la persona.

Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP, por sus siglas en inglés) (970) 498-6300

SNAP es un programa de asistencia alimentaria en Colorado que proporciona beneficios de
estampillas de comida a personas de bajos ingresos. Los beneficios se emiten en una tarjeta
electrénica de transferencia de beneficios (EBT) que se puede usar en la mayoria de las tiendas de
comestibles y en algunos mercados de agricultores para comprar alimentos.

Para solicitar asistencia de SNAP/alimentos, por favor solicite en linea a través de Colorado.gov/PEAK

Si desea recibir ayuda para completar la solicitud por teléfono, pdngase en contacto con Hunger Free
Colorado (855) 855-4626 o visite hungerfreecolorado.org

Si desea recibir una solicitud por correo, llame al Departamento de Servicios Humanos del Condado
de Larimer al (970) 498-6300.

Ayuda para Discapacitados Necesitados (AND, por sus siglas en inglés) (970) 498-6908

El Programa Ayuda para Discapacitados Necesitados (AND, por sus siglas en inglés) proporciona un
pago en efectivo a los residentes que califiquen y que estan entre las edades de 18-59, un ciudadano
de los Estados Unidos o un residente legal de los Estados Unidos, un residente de Colorado, y que
cooperen con programas de alcohol o sustancias controladas, permanezcan libre de sustancias si su
diagndstico primario de dediscapacidad es adiccion a las drogas o al alcohol y ha estado o espera
estar totalmente incapacitado durante seis meses o0 mas. Si desea recibir una solicitud por correo,
llame al Departamento de Servicios Humanos del Condado de Larimer.

Asistencia para Entierro y Cremacién (970) 619-4493

El programa de asistencia para entierro proporciona asistencia financiera a los residentes elegibles
de bajos ingresos del condado de Larimer para ayudar con el costo de un funeral, entierro o
cremacion para las personas cuyo patrimonio no tiene recursos suficientes para pagar el costo.
Llame o envie un correo electronico para obtener mas informacion: burials@co.larimer.co.us
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SERVICIOS HUMANOS DEL CONDADO DE LARIMER

MEDICAID
Medicaid Buy-In Program (970) 498-6300
Medicaid Buy-In Program for Working Adults with Disabilities (970) 498-6300

1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

Este programa permite a los adultos incapacitados que califiquen, el participar en el “Buy-In”
Medicaid de Colorado. Si usted trabaja y gana demasiado para calificar para Medicaid de Colorado,
usted puede calificar para este programa. Si usted califica, usted paga una prima mensual que se
basa en sus ingresos. Llame para mas informacion.

Cuidado de Medicaid a Largo Plazo

Incluye la atencion en centros geriatricos y los Servicios Domiciliarios y Comunitarios (HCBS, por
sus siglas en inglés) donde los proveedores médicos entran en el hogar o la comunidad de vida
asistida para prestar los servicios necesarios para mantener a una persona incapacitada de ser
institucionalizada en un centro geriatrico. Para solicitar asistencia médica a largo plazo, marque la
casilla de asistencia médica en la solicitud.

Las siguientes agencias pueden ayudarle con preguntas sobre los beneficios de Medicaid y el
proceso de solicitud:

Oficina de de Los Adultos Mayores del Condado de Larimer
Aging & Disability Resources for Colorado (ADRC) (970) 498-7750
1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

Larimer County Department of Human Services (970) 498-6300
1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

2555 Midpoint Drive, Fort Collins, CO 80525

200 Peridot Avenue, Loveland, CO 80537

1601 Brodie Avenue, Estes Park, 80517

Para preguntas con respecto a la elegibilidad y el proceso de solicitud de Medicaid de Cuidado a
Largo Plazo.

EXENCIONES DE SERVICIOS DOMICILIARIOS Y COMUNITARIOS (HCBS, por
sus siglas en inglés)

Una exencion es un conjunto adicional de beneficios de Health First Colorado (Programa Medicaid
de Colorado) para los que usted puede calificar en ciertos casos. Estos beneficios pueden ayudarle a
permanecer en su hogar y comunidad.

Para obtener informacion sobre las exenciones HCBS, por favor llame a Foothills Gateway, Inc. al
(970) 226-2345.
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SERVICIOS HUMANOS DEL CONDADO DE LARIMER

En Colorado, HCBS ofrece las siguientes exenciones para adultos:

Exencion por Lesiones Cerebrales (Bl, por sus siglas en inglés)

Para las personas con una lesidon cerebral que necesitan apoyo adicional para vivir en sus
comunidades.

Exencion de apoyo comunitario de salud mental (CMHS, por sus siglas en inglés)

Proporciona asistencia a las personas con una enfermedad mental que requieren apoyo y
servicios a largo plazo con el fin de permanecer en un entorno comunitario.

Exencion por discapacidades del desarrollo (DD, por sus siglas en inglés)

Para personas con discapacidad de desarrollo. Proporciona acceso a la supervision 24/7 a través
de habilitacion residencial y servicios y apoyos de habilitacién diurna.

Exencion para ancianos, ciegos y discapacitados (EBD, por sus siglas en inglés)

Proporciona asistencia a las personas de 65 afios 0 mas que tienen una incapacidad funcional o
son ciegos, Y a las personas de 18 a 64 afnos que tienen una incapacidad fisica o un diagnostico
de VIH o SIDA, y requieren apoyos y servicios a largo plazo para permanecer en un entorno
comunitario.

Exencion de Salud Complementaria e Integrativa (CIH, por sus siglas en inglés)

Para personas mayores de 18 aios que viven con una lesion de la médula espinal, esclerosis
multiple, lesion cerebral, espina bifida, distrofia muscular o paralisis cerebral con incapacidad
para la deambulacion independiente.

Exencion de Servicios de Vida Asistida (SLS, por sus siglas en inglés)

Proporciona los servicios y apoyo con apoyo en el hogar y la comunidad necesario a los adultos
con incapacidad intelectual o de desarrollo para que puedan permanecer en sus hogares y
comunidades.

EDUCACION

Project Visibility (970) 498-7754

projectvisibility@larimer.org

Project Visibility es un programa de capacitacion para proveedores de atencion con el objetivo de
fomentar y promover una comunidad de servicios para adultos y ancianos que esté informada, sea
inclusiva y provea apoyo a los adultos lesbianas, gays, bisexuales y transgénero que son ancianos
y/o incapacitados. Project Visibility fue desarrollado por primera vez en el 2004 por los Servicios

de Envejecimiento del Condado de Boulder. EI Condado de Larimer ha ampliado su programa de
Visibilidad de Proyectos para incluir no solo a los ancianos sino también a los adultos incapacitados
de nuestra area que son miembros de la comunidad LGBTQ+.
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ADMINISTRACION DE CASOS

ADMINISTRACION DE CASOS

Cancer Support Services - UCHealth (970) 297-6165

2121 E. Harmony Road, Fort Collins, CO 80528
Atiende a pacientes con cancer y a sus familias. Proporciona ayuda para acceder a los recursos. El
médico del paciente debe estar asociado con UCHealth. Servicio gratuito.

Catholic Charities Senior Services (970) 616-8640

460 Linden Center Drive, Fort Collins, CO 80524

Atiende a personas mayores de 55 afos - Proporciona servicios de administracion de casos sin costo
alguno, se refiere a recursos de salud y comunitarios, se realizan evaluaciones del estado fisico,
emocional y ambiental de las personas, abogacia para acceder a recursos, asistencia con beneficios
y solicitudes de recursos, y un programa de compafnerismo en Loveland y Fort Collins.

Foothills Gateway, Inc. - Community Center Board (970) 226-2345

301 W. Skyway Drive, Fort Collins, CO 80525
Atiende a nifios y adultos con incapacidad intelectual y de desarrollo. Servicios de administracion de
casos. Servicio gratuito.

LIV Health (970) 888-4070

PO Box 20092, Cheyenne, WY 82003

Los servicios que se ofrecen incluyen Servicios basados en el hogar y la comunidad administrados por
Veteranos y dirigidos especificamente para ellos mimos. Es un programa financiado por VA que permite

a los veteranos elegibles recibir servicios en su hogar y comunidad mientras administran su propio plan

de servicio y presupuesto. También conocido como VIP, el Programa de Independencia de los Veteranos
ayuda a los veteranos a vivir de forma independiente, en sus propios hogares y no en un asilo. Este tipo de
cuidado dirigido por ellos mismos como veteranos ayuda a los veteranos de todas las edades que necesitan
apoyo Y servicios no médicos, entrenamiento y asistencia con actividades diarias o instrumentales, que
estan aislados o cuyo cuidador esta sobrecargado. El veterano o un cuidador administra su presupuesto de
una manera flexible para pagar dichos servicios.

Regional Accountable Entity (RAE) Care Management Referral Line: (800) 793-1339
Como la Entidad Regional Responsable (RAE, por sus siglas en inglés), Rocky Mountain Health Plans
(RMHP) es responsable de conectar a los miembros de Health First Colorado con los servicios de
atencién primaria y de salud mental para la Region 1, condado de Larimer. La RAE busca mejorar la
experiencia de cada persona y el acceso a la atencion médica. Al mismo tiempo, establece una relacion
de dar cuentas a alguien acerca del manejo de costos y la mejora de la salud utilizando un modelo de
hogar médico centrado en el paciente.
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AGENCIAS DE ATENCION MEDICA A DOMICILIO

AGENCIAS DE ATENCION MEDICA A DOMICILIO

Agencias de Atencion Médica a Domicilio

Los servicios de atencion médica en el hogar son proporcionados por enfermeras registradas,
asistentes de enfermeria certificadas, fisioterapeutas, terapeutas del habla y ocupacionales,
trabajadores sociales y dietistas.

Agencias de Cuidado Doméstico
Los servicios de atencion domiciliaria no médica son proporcionados por asistentes de atencion
domiciliaria y asistentes de centros geriatricos calificados.

Agencia Médica No Médica Medicaid Aceptado

A Little R and R Home Care
1966 W. 15th Street , Suite 1
Loveland, CO 80538

(970) 667-1067

Ability Home Health Care
138 E. 4th, Suite 3
Loveland, CO 80537

(970) 658-6509

Accentcare Home Care and Hospice
4065 St. Cloud, Suite 200

Loveland, CO 80538

(970) 346-9700

Almost Family CO

3307 S. College Avenue, Suite 218
Fort Collins, CO 80525

(970) 225-0916

Amada Senior Care of Northern CO
2850 McClelland Drive, Suite 1900
Fort Collins, CO 80525

(970) 237-5747

Amazing Care Home Health
5285 McWhinney Blvd, Suite 160
Loveland, CO 80538

(970) 286-6980

Aveanna Healthcare

301 N. Howes Street, Suite 110
Fort Collins, CO 80521

(970) 416-6481

Banner Home Care Loveland
1810 N. Boise Ave

Loveland, CO 80538

(970) 820-4435

No Si No

Si No Si

Si No Si

No Si No

No Si No

Si No Si

Si No Si

Si No Si
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AGENCIAS DE ATENCION MEDICA A DOMICILIO

Agencia Médica No Médica Medicaid Aceptado
Banner Home Care Loveland
1810 N. Boise Ave

Loveland, CO 80538

(970) 820-4435

Bayada Home Health Care
5285 McWhinney Blvd, #140
Loveland, CO 80538

(970) 282-8500

BrightStar Care

3880 N. Grant Avenue, Suite 180
Loveland, CO 80538

(970) 667-7778

Canyon Home Care and Hospice of Loveland
4850 Hahns Peak Drive, Suite 100

Loveland, CO 80538

(970) 330-5655

Caring Hearts

6801 W. 20th Street #207

Greeley, CO 80634

(970) 378-1409

Caring Senior Service of Ft Collins Home Care
333 W. Drake Road, Suite 22

Fort Collins, CO 80526

(970) 672-1734

Charter Healthcare

3855 Precision Drive, Suite 120

Loveland, CO 80538

(970) 667-2273

Columbine Poudre Home Care Bloom At Home
915 Centre Avenue, Suite #2

Fort Collins, CO 80526

(970) 482-5096

ComForCare Home Care - Fort Collins
561 East Garden Drive, Unit J

Windsor, CO 80550

(970) 460-9947

Comfort Guardians Home Care

2751 Port Place Drive

Fort Collins, CO 80524

(970) 488-9835

Si No Si

Si No Si

Si Si No

Si No Si

Si No Si

No Si No

Si Si Si

Si Si Si

Si Si Si

No Si No
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AGENCIAS DE ATENCION MEDICA A DOMICILIO

Agencia Médica No Médica Medicaid Aceptado

Enhabit Home Health
2171 Citrine Court
Loveland, CO 80537
(970) 493-8500

Estes Park Home Health Care

555 Prospect Avenue

Estes Park, CO 80517

(970) 586-2273

Family Tree Private Care

636 Coffman Street, Suite 102

Longmont, CO 80501

(720) 204-6083

First Light Home Care

361 71st Avenue, Suite 104

Greeley, CO 80634

(970) 515-5025

Good Samaritan Society Services at Home
2101 S. Garfield Avenue

Loveland, CO 80537 Si Si No
(970) 624-5468 (Contacto No Médico)
(970) 635-2970 (Contacto Médico)
HomeCare of the Rockies, Inc.
7105 La Vista Place, Suite100
Longmont, CO 80503

(720) 204-6083

Home Helpers Home Care

154 E. 29th Street

Loveland, CO 80538

(970) 594-8739

Home Instead

251 Boardwalk Drive

Fort Collins, CO 80525

(970) 494-0289

HomeWatch Caregivers

1220 W. Ash Street, Suite C
Windsor, CO 80550

(970) 674-9723

HomeWell Senior Care

3001 N. Taft Avenue, Suite 100
Loveland, CO 80538

(970) 461-4799

Si No Si

Si Si Si

No Si No

No Si No

No Si No

No Si No

No Si No

No Si Si

No Si No
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AGENCIAS DE ATENCION MEDICA A DOMICILIO

Agencia Médica No Médica Medicaid Aceptado

Humble Horizon Home Health
223 Linden Street, Suite 202
Fort Collins, CO 80524

(970) 305-0301

Interim Healthcare of Fort Collins

2000 Vermont Drive, #100

Fort Collins, CO 80524

(970) 472- 4180

Just as Family, LLC

1136 E. Stuart, #4203-A

Fort Collins, CO 80525

(970) 567-3804

Maxim Healthcare Services

3665 John F. Kennedy Pkwy, Building 2 #330
Fort Collins, CO 80525

(970) 493-9300

PeopleCare Health Services North Office
200 E 7th Street, #416

Loveland, CO 80537

(970) 480-0529

Preferred Care at Home
1635 Foxtrail Drive, #303
Loveland, CO 80538
(970) 232-3123
Preferred Home Health
2802 Madison Square Drive, Suite 100
Loveland, CO 80538
(970) 776-1970

Right at Home

330 E. Mulberry Street
Fort Collins, CO 80524
(970) 494-1111

Senior Helpers

3101 Kintzley Court, Unit J

LaPorte, CO 80535

(970) 658-8228

Seniors Helping Seniors of Northern Colorado
2290 E. Prospect Road, Suite 6

Fort Collins, CO 80525

(970) 631-8251

Si Si No

Si Si Si

No Si No

Si No Si

No Si Si

No Si Si

Si No Si

No Si No

No Si No

No Si No
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ALIMENTOS

Agencia Médica No Médica Medicaid Aceptado
Synergy Homecare

2001 S. Shields Street, #J3
Longmont, CO 80503
(970) 792-2188

Talem Home Care of Fort Collins

2601 S. Lemay Avenue, #33

Fort Collins, CO 80525

(970) 829-0447

Visiting Angels Living Assistance Services of
Windsor

5441 Boeing Drive, Suite 200 No Si No
Loveland, CO 80538

(970) 292-5668

No Si No

No Si Si

ALIMENTOS
PROGRAMA DE ALMUERZOS PARA PERSONAS DE EDAD AVANZADA

Estes Park Senior Citizens Center, Inc. (970) 581-2195

1760 Olympian Lane, Estes Park, CO 80517

Ofrece almuerzos de lunes a viernes. El menu es publicado semanalmente en Estes Park News.
Todas las edades son bienvenidas. Café, té y meriendas servidos durante el horario laboral. Llame
para mas informacion.

s

/.’
4
'

/

— S Mo
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ALIMENTOS

Volunteers of America “Smiling Spoon” Centros de Cena para Personas de Edad Avanzada (970) 472-9630

El programa de almuerzo para adultos de edad avanzada "Smiling Spoon" ofrece comidas nutritivas
en un ambiente divertido y social en muchos lugares a lo largo del condado de Larimer, para adultos
de 60 afios o mas. Favor de llamar para reservaciones y cancelaciones. Para horarios de comidas,
lugares, y menus, visite: www.voacolorado.org/smilingspoon

Bellvue Grange 2929 North County Road 23, Bellvue
Chilson Senior Center 700 East 4th Street, Loveland

Fort Collins Senior Center 1200 Raintree Drive, Fort Collins
Oakbrook | 3200 Stanford Road, Fort Collins
Oakbrook Il 3300 Stanford Road, Fort Collins
Sanctuary Place Apartments 3732 Kunz Court, Fort Collins

ENTREGA DE COMIDAS A DOMICILIO

Estes Valley Meals on Wheels (970) 480-1082

815 Dry Gulch Road, Estes Park, CO 80517

Crossroads Ministry of Estes Park

Entrega a domicilio de comidas calientes que se sirven a personas mayores de 62 y confinadas en casa
en Estes Valley de lun-vie. Los menus son proporcionados con un mes de antelacion. Los participantes

deben estar en casa para recibir las comidas. El costo varia segun la necesidad; los participantes seran
facturados mensualmente.

Meals on Wheels Fort Collins (970) 484-6325

1217 E. Elizabeth Street, #11, Fort Collins, CO 80524
Entrega de comidas calientes a domicilio a personas confinadas en su hogar en Fort Collins, la Porte
y Wellington de lun-vie. Llame para mas informacion.

Meals on Wheels of Loveland & Berthoud (970) 667-0311

437 N. Garfield Avenue, Loveland, CO 80537

Comidas calientes y/o congeladas entregadas a individuos confinados en su hogar en Loveland,
Berthoud, Masonville, Carter Lake o el sur este del condado de Larimer de lun-vie. Este programa es
ofrecido sin costo para personas mayores de 60 afos. Las donaciones son agradecidas.

Volunteers of America entrega de comidas a domicilio (970) 472-9630

405 Canyon Avenue, Fort Collins, CO 80521

Comidas congeladas entregadas a domicilio proporcionadas semanalmente (caja de cinco o siete
comidas) a personas confinadas en su hogar en Fort Collins y algunas areas rurales. Sin costo para
adultos mayores de 60 afos; se aceptan donaciones.
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AUDICION

DISTRIBUCION DE ALIMENTOS

Food Bank for Larimer County (Food Share) (970) 493-4477

www.foodbanklarimer.org

Alimentos para personas que viven en el condado de Larimer que cumplen con las pautas de
ingresos. Las personas pueden utilizar cualquiera de los lugares. Llame para conocer las pautas de
ingresos.

Loveland Community Kitchen (970) 278-1726

427 N. Garfield Avenue, Loveland, CO 80537
Comidas proporcionadas siete dias a la semana. No hay cargo por las comidas, pero se aceptan
donaciones.

SERVICIOS DE NUTRICION

Volunteers of America - Asesoria de Nutricion (970) 658-5360

405 Canyon Avenue, Fort Collins, CO 80521

Asesoramiento nutricional individual gratuito con un dietista registrado para adultos mayores de 60 afios
que residen en el condado de Larimer. Incluye consultas domiciliarias iniciales y visitas de seguimiento
para obtener apoyo adicional. Llame para obtener mas informacion o para programar una cita.

AUDICION

Cap Tel (Captioned Telephones)

Cap Tel utiliza la tecnologia de reconocimiento de voz para mostrar subtitulos textuales de la
conversacion de la otra parte en la pantalla del teléfono, lo que permite a la persona con pérdida
auditiva escuchar y leer todos los comentarios.
Para obtener mas informacion y averiguar si usted califica para un teléfono gratuito Cap Tel, por favor llame a:
« VP (720) 949-7457
+ V (303) 866-2097
Para OEI Cap Tel Education, Outreach & Installations, por favor llame a:
 V (877)473-4003
* (VP = Video Teléfono, por sus siglas en inglés V= Voz)

Programa de Tecnologia de las Comunicaciones (CTP, por sus siglas en inglés)

Un programa estatal que proporciona dispositivos de telecomunicaciones GRATUITOS, como
teléfonos amplificados y subtitulados, dispositivos inalambricos/moviles, sefializadores de timbres y
herramientas amplificadas, asi como equipos especializados para sordos, personas con problemas
de audicion y sordomudez. Las aplicaciones y recursos se pueden encontrar en
https://ccdhhdb.colorado.gov/CTP
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CENTROS PARA ADULTOS MAYORES

Relay Colorado Voice/TTY 711 o (800) 659-2656
Voice Carry-Over 711 o (877) 659-8260
espainol 711 o (800) 337-3242

Un servicio publico gratuito que permite a las personas con pérdida de audicion o pérdida del habla
que utilizan una telemaquina (TTY) u otro dispositivo de asistencia comunicarse con los usuarios de
teléfono estandar. Disponible 24 horas al dia, 365 dias al afio. T-Mobile es el proveedor actual del
estado. Contacte para mas informacién

CENTROS PARA ADULTOS MAYORES

Si cumple con las pautas de ingresos o recibe un programa de asistencia estatal o federal, podria
calificar para tarifas reducidas para clases y servicios. Llame a su centro local para personas de edad
avanzada para obtener mas informacion y para llenar una solicitud.

Bellvue Senior Center

(970) 482-0406 2929 N. County Road 23, Bellvue, CO 80512
Berthoud Senior Center

(970) 663-7821 P.O. Box 1074 Berthoud, CO 80513

Chilson Senior Center

(970) 962-2783 700 E. 4th Street, Loveland, CO 80537
Estes Park Senior Citizens Center, Inc.

(970) 581-2195 1760 Olympian Lane, Estes Park, CO 80517
Estes Valley Community Center

(970) 586-8191 660 Community Drive, Estes Park, CO 80517
Fort Collins Senior Center

(970) 221-6644 1200 Raintree Drive, Fort Collins, CO 80526
Wellington Senior Resource Center

(970) 817-2293 3800 Wilson Avenue, Wellington, CO 80549

CONSEJERIA DE SEGUROS MEDICOS

Larimer Health Connect (970) 472-0444

144 N. Mason Street, #7, Fort Collins, CO 80524

Larimer Health Connect es un servicio gratuito que ayuda a las personas a encontrar las mejores
opciones de seguro de salud para satisfacer las necesidades de salud y su presupuesto. Visite
larimerhealthconnect.org o llame para programar una cita.
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APOYO PARA CUIDADORES

UCHealth Senior Services/Aspen Club (970) 495-8558

1025 Garfield Street, Suite A, Fort Collins, CO 80524

El Aspen Club es contratado por el Estado de Colorado como el Programa de Asistencia de Seguro
de Salud Senior (SHIP, por sus siglas en inglés) en el condado de Larimer. Proporcionan asistencia,
de forma gratuita, sobre los beneficios de medicare, el seguro suplementario, los planes medicare
advantage, los planes de medicamentos recetados y como funciona medicare con los planes del
empleador. Provee informacion sobre solicitudes para el Subsidio de Bajos Ingresos (LIS, por sus
siglas en inglés).

APOYO PARA CUIDADORES

Alzheimer’s Association (970) 472-9798

2695 Rocky Mountain Ave, Suite 265, Loveland, 80538

Asociacion de Alzheimer Linea de ayuda 24/7: (800) 272-3900

Apoyo para las personas y sus cuidadores que tratan con la enfermedad de Alzheimer u otros tipos
de demencia. Acceso a informacion, grupos de apoyo, educacion, tableros de mensajes y consultas
de atencidn.

The Center for Family Outreach (970) 495-0084

212 W. Mountain Avenue, Fort Collins, CO 80521

Trabaja con jovenes del condado de Larimer y sus familias que luchan contra el abuso de
sustancias, problemas de salud mental y conflictos familiares. El Centro brinda intervencion, clases
y programacion, administracion de casos, asi como servicios de apoyo para padres y abuelos

que crian adolescentes. Llame para obtener mas informacion o visite el sitio web para enviar una
referencia. www.tcffo.org

Dementia Together (970) 305-5271

4025 Automation Way, Suite F2, Fort Collins, CO 80526

Juntos en la Demencia brinda apoyo a las personas que viven con demencia, a sus companeros de
cuidado y a la comunidad. Mediante la educacion y el enriquecimiento de vida hacemos que vivir
bien con demencia sea la expectativa, no la excepcion. Visita www.DementiaTogether.org para mas
informacion.

Grand Family Coalition (970) 699-2837

Apoyo a los abuelos y parientes que crian a sus parientes. Proporciona programas, actividades
sociales y una colaboracion de recursos comunitarios creando un lugar donde las familias de abuelos
y los servicios puedan conectarse.

Larimer County Office on Aging Family Caregiver Support (970) 498-7758
1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524
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ASISTENCIA DENTAL

CLASES PARA CUIDADORES DEL CONDADO DE LARIMER:

Powerful Tools for Caregivers/Herramientas Poderosas para Cuidadores

Un programa para cuidadores familiares disefiado para ayudar a los cuidadores a cuidarse a
si mismos mientras cuidan a un amigo o pariente. Proporciona herramientas para mejorar la
comunicacién de los sentimientos, manejar las emociones dificiles y ayuda a los cuidadores a
encontrar recursos relevantes. La clase se reune semanalmente por seis semanas. Llame
(970) 498-7758 para mas informacion.

Stress-Busting Program for Family Caregivers/Manejo del Estrés para Cuidadores Familiares
Un programa de nueve semanas enfocado en reducir el estrés para aquellos que

cuidan a una persona que vive con demencia o una enfermedad crénica. Grupos pequefios
se reunensemanalmente centrandose en las técnicas de manejo del estrés, la relajacion y las
estrategias para enfrentar situaciones dificiles. Llame (970) 498-7758 para mas informacion.

Namaqua Center - SummitStone Health Partners (970) 494-4231

221 E. 29th Street, Suite 101, Loveland, CO 80538

El programa Grandfamily proporciona servicios de apoyo a los abuelos que crian a sus nietos mediante
grupos de apoyo, servicios de manejo de casos en curso con acceso a recursos, ayuda de emergencia,
apoyo/conocimiento comunitario, programas educativos y asistencia en los sistemas de navegacion.

Volunteers of America Caring Companion Program (970) 472-9630 ext. 5

405 Canyon Avenue, Fort Collins, CO 80521
Los voluntarios proporcionan un alivio semanal y no médico a los cuidadores familiares, socializacion
y amistad para el receptor del cuidado.

ASISTENCIA DENTAL

Family Dental Clinic, Health District of Northern Larimer County (970) 416-5331

202 Bristlecone Drive, Fort Collins, CO 80524

Un sitio beneficiario del Programa Dental de los Adultos Mayores que sirve a residentes de bajos
ingresos del condado de Larimer mayores de 60 afos, que no califican para beneficios dentales,
seguro médico dental u otros programas de asistencia financiera de Health First Colorado (Colorado
Medicaid). Los servicios se prestan por orden de llegada y dependen de la financiacion disponible.
Nuestro programa GAP sirve para coordinar el cuidado dental bajo anestesia general para aquellos con
incapacidades intelectuales o del desarrollo significativas que no pueden tolerar el tratamiento dental
en la clinica. Poseen una silla de ruedas con inclinacion de ultimo modelo disponible para servir mejor a
aquellos con problemas de movilidad.

Donated Dental Services (DDS) Dental Lifeline Network of Colorado (303) 534-3863

1800 15th Street, Suite 100 Denver, CO 80202

El tratamiento dental es proporcionado por dentistas voluntarios. Personas elegibles: personas
mayores de 65 afos de bajos ingresos y personas que viven con una discapacidad, o personas
que califican como médicamente fragiles y no pueden pagar la atencion dental. Para obtener mas
informacion, visite: www.dentallifeline.org/colorado/ o llame.
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DIRECTIVAS ANTICIPADAS

Herramientas Poderosas
para Cuidadores

Programa de 6 Semanas

¢Cuida usted de un ser querido necesitado? jRecuerde también cuidar de si mismo!

Cuidadores familiares aprenderan 35 herramientas para: evitar
y minimizar el estrés, detener comentarios negativos acerca
de si mismos, fortalecer la comunicacion, hablar sobre sus
necesidades y lidiar con la emociones dificiles.

Larimer County
LARIMER

N\ Office on Aging:
(970) 498-7758 | aging@larimer.org

Office on Aging

Salud Family Health Centers - Dental Services (970) 484-0999

1635 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

1830 Laporte Avenue, Fort Collins, CO 80521

1950 Redtail Hawk Drive, Estes Park, CO 80517

Proporciona servicios dentales generales. Acepta Medicaid y Delta Dental. Recibe fondos del Programa
de Atencion de Salud Dental de Colorado para personas mayores de bajos ingresos y también ofrece
una escala de tarifas basada en los ingresos. Inscripcion a seguro médico y asistencia de pago
disponibles.

Sunrise Loveland Dental (970) 461-8942

302 3rd Street SE, Loveland, CO 80537
Proporciona atencion dental a todas las edades, con o sin cobertura dental. Atencion dental de
emergencia disponible. Escala de tarifas de pago para pacientes de bajos ingresos. Acepta Medicaid.

DIRECTIVAS ANTICIPADAS

Las directivas anticipadas son instrucciones escritas reconocidas bajo la ley estatal que se pueden
usar en cualquier etapa de la vida para asegurar que el tratamiento médico que recibe sea
consistente con sus deseos y preferencias si no puede tomar sus propias decisiones. Las siguientes
agencias pueden ayudar con la preparacion de directivas anticipadas.
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EDUCACION

Larimer Advance Care Planning Program (970) 498-6019

1525 Blue Spruce Dr. Fort Collins CO 80524

LarimerACP@]larimer.org o www.Larimer.gov/ACP

Educacion y asistencia en llenar el poder notarial médico para residentes del condado de Larimer.
Sin costo.

Systems of Care Initiative (SOCI) Advanced Care Planning (970) 449-6840

Una organizacion sin fines de lucro basada en la comunidad que proporciona servicio de
planificacion avanzada de cuidados sin costo a la comunidad. Se aceptan referidos de médicos,
profesionales y personas de la comunidad que buscan informacion y asistencia con la planificacion
avanzada de cuidados. Se ofrecen visitas virtuales.

UCHealth Senior Services/Aspen Club (970) 495-8560

1025 Garfield Street, Suite A, Fort Collins, CO 80524

Brinda educacion y asistencia gratuita para completar y compartir correctamente sus directivas
anticipadas para el cuidado de la salud, incluido el poder notarial médico duradero, el testamento en vida,
los formularios Colorado Medical Orders for Scope of Treatment (MOST) y mas. Las citas individuales y
las clases grupales estan disponibles para ayudarlo a crear su plan para su tranquilidad hoy.

EDUCACION

English Language Acquisition at The Learning Source (970) 204-8181

Front Range Community College, 4616 South Shields Street, Fort Collins, CO 80526

Ofrece 4 niveles de clases en la adquisicion del dioma Inglés para estudiantes adultos. Se requiere
una prueba previa para la colocacién y una prueba posterior para medir el progreso. Las clases se
reunen 3 veces/semana en persona, por la mafiana o por la noche, y son gratuitas. Para inscribirse,

por favor llame para programar una cita.

ASISTENCIA DE EMPLEO

Colorado Division of Vocational Rehabilitation (970) 235-7072

5250 Hahns Peak Drive, Suite 120, Loveland, CO 80538

Apoya a las personas con discapacidades con los servicios que necesitan para lograr sus objetivos
de empleo. Para encontrar un trabajo, capacitarse para una nueva carrera u obtener apoyo con un
trabajo actual.

Larimer County Economic & Workforce Development (970) 498-6600

200 W. Oak Street, Suite 5000, Fort Collins, CO 80521 (Con Cita Previa Solamente)

Conecta a las personas con un trabajo significativo y a las empresas con el talento y los recursos. Ofrece
servicios individuales y talleres de grupo y adiestramientos para la actualizacién o la renovacion de destrezas
para los solicitantes de empleo que han sido despedidos o estan considerando un cambio de profesion.
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ASISTENCIA FINANCIERA

ASISTENCIA FINANCIERA

Oficina de Administracién de Seguro Social Local (866) 336-7385
Nacional (800) 772-1213

301 S. Howes Street, 4th Floor, Fort Collins, CO 80521
Ingreso del seguro social, ingresos de seguridad suplementario y seguro de incapacidad del seguro
social.

Programas de la Discapacidad del Seguro Social Local: (866) 336-7385
Nacional (800) 772-1213

Los Ingresos de Seguridad Suplementarios (SSI, por sus siglas en inglés) y el Seguro de
Incapacidad del Seguro Social (SSDI, por sus siglas en inglés) son ambos programas federales que
proporcionan asistencia a las personas que cumplen con la definicién federal de "discapacitado.”
Para solicitar SSI y SSDI por favor comuniquese con su oficina local del Seguro Social para
programar una cita.

AGENCIAS

Catholic Charities of Larimer County (970) 484-5010 ext. 0
460 Linden Center Drive, Fort Collins, CO 80524

Un Socio de Energy Outreach Colorado (EOC, por sus siglas en inglés). Proporciona asistencia de
emergencia para pases de autobus y cortes de servicios publicos (cuando hay fondos disponibles).
Los servicios se ofrecen sin costo alguno.

City of Fort Collins Utilities (970) 212-2900

222 Laporte Avenue, Fort Collins, CO 80524
Programa de Asistencia Calificada para Ingresos (IQAP, por sus siglas en inglés)
IQAP es una tarifa reducida de electricidad, agua y/o aguas residuales. Los clientes inscritos en
LEAP son elegibles para participar en el programa.

ASESORAMIENTO DE OPCIONES

Proporcionamos asistencia personalizada para ayudarle a entender el servicio a
largo plazo y sistema de apoyo. Le podemos conectar con recursos y pr@ramas

A

que ayudaran a usted o a su ser querldo a tomar decisionesiinformadas. P RIR

\ COUNTY

Office on Aging

¥
Llame (970) 498-7750 o gn'vle un correo electrénico a aging@Ilarimer.gov hoy. j

-
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FUNDACIONES

Programa de Asistencia Médica (MAP, por sus siglas en inglés)

Los hogares que califiquen y requieran equipo eléctrico o aire acondicionado médicamente
necesarios pueden recibir una tarifa de servicio eléctrico descontada. Solicite en linea o llame
para pedir una solicitud. Requiere certificaciéon médica.

Fondo de Asistencia para Pagos de cuentas (PAF, por sus siglas en inglés): Los clientes
residenciales cuyas cuentas de agua y electricidad estan vencidas pueden solicitar asistencia
del Fondo de Asistencia para Pagos una vez por periodo de 12 meses (del 1 de octubre al 30 de
septiembre).

Energy Outreach Colorado (EOC) (866) 432-8435

Solicite asistencia de calefaccién a través de una agencia asociada de Energy Outreach Colorado
(EOC) o visite: www.energyoutreach.org/get-help/paying-your-energy-bill

La Familia/The Family Center (970) 221-1615

309 Hickory Street #5, Fort Collins, CO 80524

Un Socio de Energy Outreach Colorado (EOC, por sus siglas en inglés). Proporciona asistencia de
servicios publicos a los residentes del condado de Larimer que necesitan ayuda para pagar sus
facturas de servicios publicos vencidos.

Low Income Energy Assistance Program (LEAP, por sus siglas en inglés) Toll Free 866-432-8435

Goodwill de Colorado

LEAPHELP@GoodwillColorado.org

www.goodwillcolorado.org/services/leap

Proporciona asistencia financiera para los costos de calefaccién a los hogares de bajos ingresos con
ingresos de hasta el 165% del Limite Federal de Pobreza (FPL, por sus siglas inglés). Los solicitantes
deben ser responsables de pagar los costos de calefaccion a un proveedor de energia, distribuidor

de combustible, o como parte de su alquiler, ser un residente legal permanente o tener miembros del
hogar que son ciudadanos de Estados Unidos. Solicitudes aceptadas del 1 de noviembre al 30 de abril.

FUNDACIONES

A.V. Hunter Trust, Inc. (Funds For One) (303) 399-5450

www.avhuntertrust.org

Asistencia financiera para equipos auxiliares de audicion, equipo médico duradero, cuidado dental incluyendo
empastes, extracciones, dentaduras parciales y dentaduras postizas. Asistencia prestada una sola vez. Todas las
consultas y solicitudes deben ser presentadas en linea por una agencia de terceros/profesional o un administrador
de casos.

Friends of Man (303) 798-2342

www.friendsofman.org

Asistencia financiera para equipos de movilidad, accesibilidad de camionetas, modificaciones del
hogar, equipos y procedimientos médicos, aparatos para el oido, dentaduras postizas y anteojos.
Todas las consultas y solicitudes deben ser presentadas en linea por una agencia de terceros/
profesional.
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GRUPOS PARA ADULTOS MAYORES

GRUPOS, ORGANIZACIONES DE APOYO Y CLUBES PARA
ADULTOS MAYORES

AARP (866) 554-5376

American Association of Retired Persons Colorado
Nacional (888) 687-2277
303 E. 17th Avenue, Suite 510, Denver, CO 80203

Alcohdlicos Anénimos - Fort Collins (970) 224-3552

155 N. College Avenue, #120, Fort Collins, CO 80524
Grupos de apoyo e informacion sobre grupos de AA.

Asociacion ALS (Esclerosis Lateral Amiotréfica) (303) 832-2322
10855 Dover Street, Suite 500, Westminster, CO 80021

Asociacién de Alzheimer (970) 472-9798

415 Peterson Street, Fort Collins, CO 80524

Asociacion Nacional de Alzheimer (linea de ayuda 24 horas) (800) 272-3900

Apoyo para las personas y sus cuidadores que tratan con la enfermedad de alzheimer u otros tipos
de demencia. Acceso a informacion, grupos de apoyo, educacion, tableros de mensajes y consultas
de atencion.

Sociedad Americana contra el Cancer (970) 356-9727
8221 W. 20th Street, Suite A, Greeley, CO 80534

Asociacion Americana de la Diabetes (888) 342-2383
adarockymtn@diabetes.org o (720) 855-1102

MANTENGASE INFORM/

,J l
'l

¢Esta busgando maneras de mantenerse

¢Necq5|ta ayuda encontrando re
La Oflélna‘ de Los Adultos Ma"
le puede ayudar. =

Siganos en Facebook @LCOAofColorado

Visite nuestro sitio web en larimer.gov/seniors h ,
para noticias y eventos

Office on Aging
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Asociacion Americana Cardiaca/Asociacion Americana de Derrames Cerebrales (303) 801-4630

1777 S. Harrison Street, Suite 500, Denver, CO 80210

Asociacion Americana del Pulmoén (303) 388-4327
5600 Greenwood Plaza Boulevard, Suite 100, Greenwood Village, CO 80111

Fundacion para la Salud de los Huesos y la Osteoporosis (800) 231-4222

Brain Injury Alliance of Colorado (BIAC) (303) 355-9969

1325 S. Colorado Boulevard, Suite B-300, Denver, CO 80222
Nacional (800) 955-2443

The Center for Family Outreach (970) 495-0084

212 W. Mountain Avenue, Fort Collins, CO 80521
El Centro cuenta con varios grupos de apoyo para padres y abuelos que crian adolescentes durante
todas las estaciones excepto en verano. Los grupos son ofrecidos en inglés y espanol.

Dementia Together (970) 305-5271

4025 Automation Way, Suite F2, Fort Collins, CO 80526
Para mas informacién envie un correo electronico a help@dementiatogether.org

Grand Family Coalition (970) 699-2837

Apoyo social a abuelos y familiares que crian a parientes cuya mision es promover la unidad de esas
familias mediante la creacion de un lugar donde pueden conectarse con otras familias similares y
servicios para ellos.

Huntington’s Disease Society - Rocky Mountain Chapter (303) 321-5503
Proporciona informacién sobre HDSA, recursos y eventos de capitulos locales. www.hdsa.org
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Namaqua Center (970) 494-4231

221 E. 29th Street, Suite 101, Loveland, CO 80538
SummitStone Health Partners
Apoyo para la salud y el bienestar de personas cuidadores de parientes.

Alianza Nacional sobre la Salud Mental (NAMI, por sus siglas en inglés) (970) 282-8796
P.O. Box 2926, Loveland, CO 80539

Fundacién Nacional de Ataxia (763) 553-0020

Fundacién Nacional del Rifién (720) 748-9991
1391 Speer Boulevard #250, Denver, CO 80204

Sociedad Nacional de Esclerosis Multiple (303) 698-7400
900 S. Broadway #350, Denver, CO 80209

Northern Colorado Health Network (970) 484-4469
400 Remington Street, Suite 100, Fort Collins, CO 80524

Northside Aztlan Community Center (970) 221-6256
112 E. Willow Street, Fort Collins, CO 80524

Parkinson’s Association of the Rockies (303) 830-1839
1325 S. Colorado Boulevard, Suite 204B, Denver, CO 80222

Grupo de Apoyo de Parkinson en el condado de Larimer

Este grupo de apoyo en Fort Collins se reune mensualmente. Por favor visite:
https://pdsupportlic.net/ para conocer las fechas, presentaciones, calendario de eventos,
y la informacién de contacto o envie un correo electronico a hello@pdsupportic.net

El grupo de apoyo de Loveland se reune una vez al mes a través de zoom y una vez al mes
en persona. Por favor visite el sitio web de la Asociacién de Parkinson de las Montainas
Rocosas para conocer las fechas, la hora, y la informacién de contacto.

Rainbow Club (Gays Lesbianas Bisexuales Transgénero de Edad Avanzada) (970) 224-6033
Fort Collins Senior Center, 1200 Raintree Drive, Fort Collins, CO 80526

Rocky Mountain Stroke Center (303) 730-8800
5666 S. Bannock Street, Littleton, CO 80120
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APOYOS PARA HISPANOPARLANTES

Iglesia Pacto de Amor (970) 213-9167

P.O. Box 1551, Loveland, CO 80539
Ofrece varios grupos de apoyo durante todo el afio. Los grupos son ofrecidos en espariol. Para
obtener mas informacion, visite el sitio web a continuacion.

Ofrecemos varios grupos de apoyo durante todas las estaciones del afio. Los grupos son ofrecidos
en espanol. Para obtener mas informacién visite la pagina web en: www.iglesiapactodeamor.com

HOSPICIO Y CUIDADOS PALIATIVOS

Las siguientes agencias proveen hospicio y/o cuidados paliativos en el condado de Larimer.

Accentcare Home Care and Hospice

(970) 346-9700 4065 St. Cloud Drive, Suite 200, Loveland, CO 80538
Banner Homecare and Hospice

(970) 352-8487 5628 West 19th St, Suite 2, Greeley, CO 80631
Banner Inpatient Care Center

(970) 475-0041 1801 16th Street, Greeley, CO 80631

Bristol Hospice of Northern Colorado

(970) 619-8378 3770 Puritan Way, Suite E, Frederick, CO 80516
Canyon Home Care and Hospice of Loveland

(970) 330-5655 4850 Hahns Peak Drive, Suite 100, Loveland, CO 80538
Charter Healthcare and Hospice

(970) 667-2273 3855 Precision Drive, Suite 120, Loveland CO, 80538
Colorado Visiting Nurses Association

(970) 535-0870 6750 West 52nd Ave, Arvada, CO 80002

Dignity Hospice of Colorado

(970) 893-8585 251 Boardwalk Drive, Suite B, Fort Collins, CO 80525
Estes Park Health Hospice Care

(970) 586-2273 555 Prospect Avenue, Estes Park, CO 80517
Pathways

(970) 663-3500 305 Carpenter Road, Fort Collins, CO 80525
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ASISTENCIA CON IMPUESTOS
PROGRAMAS DE APLAZAMIENTO DEL IMPUESTO SOBRE LA PROPIEDAD

Colorado Deferred Property Tax (833) 634-2513

Aplazamiento del impuesto a la propiedad para personas de la tercera edad, personal militar activo
y aquellos que superan el limite de crecimiento del impuesto a la propiedad del 4%, en promedio de
los dos afios anteriores, para ayudarlos a continuar viviendo en sus hogares.

EXENCION DEL IMPUESTO SOBRE LA PROPIEDAD

Senior Homestead Exemption (970) 498-7050

Oficina del Asesor del Condado de Larimer

Las personas mayores del condado de Larimer que califican son elegibles para una exencion de
impuestos del 50 por ciento de los primeros $200,000 del valor de su residencia principal. Las
nuevas solicitudes deben ser presentadas al evaluador del condado antes del 15 de julio. Los
solicitantes deben tener 65 afios 0 mas y el hogar debe ser la residencia principal del solicitante
durante los ultimos 10 afios a partir del 1 de enero del afio en el cual ellos llenaron su solicitud.

PROGRAMAS DE REEMBOLSO

The City of Fort Collins Grocery Tax Rebate Program (970) 416-2304

215 N. Mason Street, 2nd Floor, P.O. Box 580, Fort Collins, CO 80522

www.fcgov.com/rebate/

La ciudad de Fort Collins ofrece un reembolso de impuestos de alimentos a residentes calificados
en Fort Collins o en el area de gestion de crecimiento. El programa de reembolso se ejecuta durante
todo el afio. Favor de consultar el sitio web para las pautas de los requisitos de ingresos del hogar.

City of Loveland Food, Utility and Sales Tax Rebate Programs (970) 342-2292

1511 E. 11th Street, Suite 100, Loveland, CO 80537 (Casa de Neighborly Service)

500 E. Third Street, Utility Billing, Loveland, CO 80537 (Servicios Publicos de la ciudad de Loveland)
Este programa emite reembolsos de impuestos a las ventas de alimentos para individuos y familias
que califican de acuerdo con las pautas de ingresos de HUD. Las cantidades de reembolso se basan
en un estimado segun el tamafo de la familia y el nivel de ingresos. Las solicitudes se aceptan desde
el primer lunes de abril hasta que todos los fondos sean asignados.

Programa de Reembolso de Impuestos/Renta/Calefaccion de Colorado (303) 238-7378

Para residentes de Colorado que tienen al menos 65 afios de edad (o un conyuge sobreviviente de al
menos 58 anos de edad) o incapacitados para todo el afo aplicable y que cumplen con los requisitos
de ingresos pueden ser elegibles. Las personas pueden solicitar el reembolso por un maximo de dos
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afos después del ano en cuestidon (por ejemplo: las personas pueden solicitar el beneficio de 2021
hasta el 31 de diciembre de 2023 y 2022 hasta el final de 2024). Los requisitos de ingresos cambian
cada afio. Solicitudes en tax.colorado.gov/PTC-rebate o llame al (303) 238-7378.

Programa de Reembolso de Impuestos Alimentarios de la Ciudad de Estes Park (970) 586-5331

Attention: Food Tax, P.O. Box 1200, Estes Park, CO 80517

Este programa emite reembolsos de impuestos a las ventas de alimentos para individuos y familias
que califican de acuerdo con las pautas de ingresos de HUD. Las cantidades de reembolso se basan
en un estimado segun el tamafo de la familia y el nivel de ingresos. Las solicitudes se aceptan en
mayo y deben presentarse antes del ultimo dia laboral de mayo. Usted puede recoger una solicitud
en el departamento de finanzas en Town Hall, 170 MacGregor Avenue y en www.estes.org/finance

PROGRAMAS DE REDUCCION DE IMPUESTOS SOBRE LA PROPIEDAD

Thompson R2J School District/Senior Citizen Property Tax Work-Off Program (970) 613-5072

Este programa es para personas mayores de 62 anos y los solicitantes deben ser propietarios y vivir
en su hogar en el Distrito Escolar Thompson. Solo una persona de cada hogar puede solicitar. Los
empleados del distrito escolar NO son elegibles para este programa. Las entrevistas en persona
comienzan en julio del proximo afo escolar. A partir del 1 de junio llame para una solicitud o vaya en
linea a: www.tsd.org/volunteer

INFORMACION Y REFERIDOS

Larimer County Office on Aging (970) 498-7750

1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524
Aging and Disability Resources for Colorado (ADRC)
Para obtener ayuda encontrando un ADRC en otra parte de Colorado, llame al (844) 265-2372

The ARC of Larimer County (970) 204-6991

1721 W. Harmony Road, Unit 101, Fort Collins, CO 80526

Defensores "no abogados", servicio gratuito para personas con discapacidades intelectuales y de
desarrollo. EI ARC del Condado de Larimer puede ayudar a navegar los sistemas de atencién, como
las exenciones de Medicaid y la vivienda, y educar a los clientes sobre sus opciones. www.arclc.org

Colorado Gerontological Society (303) 333-3482

1129 Pennsylvania Street, Denver, CO 80203

senioranswers.org

Proporciona apoyo e informacion sobre programas y servicios para personas de edad avanzada,
familias y especialistas en servicios de cuidado de adultos mayores a lo largo de Colorado.
Informacién sobre: odontologia, cuidado familiar, recursos financieros, envejecimiento saludable,
cuidado en el hogar, opciones de vivienda, cuidado a largo plazo, Medicaid, Medicare, referencias a
Tricare y beneficios para veteranos.
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Eldercare Locator (800) 677-1116

Un servicio nacional que conecta a los estadounidenses de edad avanzada y sus cuidadores con
informacion sobre los servicios para adultos mayores en su comunidad. Puede encontrar mas
informacion en www.eldercare.acl.gov

Senior Access Points (970) 498-7740

www.larimerseniors.org

Una colaboracion entre la Extension de la Universidad Estatal de Colorado del Condado de Larimer,

la Universidad Estatal de Colorado, el Departamento de Desarrollo Humano y Estudios de la Familia,

la Asociacion para Comunidades Amigables con la Edad y La Oficina de los Adultos Mayores del
Condado de Larimer /ADRC. El objetivo de los Puntos de Acceso para Personas de Edad Avanzada es
ayudar a adultos mayores, cuidadores, miembros de la comunidad y profesionales a encontrar recursos
relacionados con el envejecimiento en el condado de Larimer. Para obtener mas informacion, visite:
www.larimerseniors.org o envie un correo electronico a senioraccesspoints@gmail.com

United Way 211 2-1-1

Un servicio de referencia gratuito y confidencial que ayuda a los clientes a navegar recursos de la
salud y los recursos humanos, incluyendo cuidado de nifios, asistencia de preparacion de impuestos,
despensas de alimentos, refugio, asistencia de alquiler, y mas.

SERVICIOS E INFORMACION PARA INMIGRANTES

Alianza NORCO (970) 703-3945

2625 Redwing Road, Suite 160, Fort Collins, CO 80526

Brinda servicios legales de inmigracion gratuitos a los residentes de Fort Collins a través de sus
abogados y asistentes legales internos. Su programa de Navegacion brinda servicios integrales
holisticos para miembros de la comunidad inmigrante que incluyen, entre otros, licencias de conducir
SB251, educacién sobre preparaciéon de impuestos y numeros ITIN.

Fuerza Latina (970) 472-1501

525 W. Oak Street, Fort Collins, CO 80521

Fuerza Latina es una organizacion de inmigrantes y aliados dedicados a educar, informar, organizar,
y proveer cambio para facilitar una buena calidad de vida para inmigrantes en la comunidad. Han
estado trabajando como organizacion comunitaria desde el 2002. Llame a la linea de asistencia para
conectarse con recursos en la comunidad: (970) 472-1501 y encuentre informacion sobre eventos
aqui: Facebook.com/FuerzaFortCollins/.

Immigrant and Refugee Center of Northern Colorado (970) 352-7323

office@ircnoco.org o www.ircnoco.org
IRCNOCO existe para empoderar a inmigrantes y refugiados, conectar comunidades y abogar por
una integracion exitosa. Sus servicios incluyen educacion para adultos (ESL/Preparacion para la
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ciudadania/Alfabetizacion digital), navegacion cultural y comunitaria, tramites basicos de inmigracion,
solicitudes de beneficios y asistencia, servicios de interpretacion y traduccion sin licencia, soporte
tecnolégico y asistencia con las necesidades/tareas diarias.

ISAAC del Norte de Colorado (970) 541-1251

525 W. Oak Street, #101, Suite B17, Fort Collins, Colorado 80521

contact@isaacnoco.org o www.isaacnoco.org/

ISAAC del Norte de Colorado es una organizacién cuya mision es trabajar en solidaridad por

la dignidad humana vy la justicia de los inmigrantes y compartir la bienvenida, refugio, sanacion

y acompafiamiento para todos los inmigrantes, solicitantes de asilo y refugiados en unidad y
empoderamiento. Algunos de sus servicios incluyen clinicas de empoderamiento comunitarias, ferias
de recursos, acompafamiento, y mucho mas trabajo dentro de la comunidad. Para mas informacién
visite su sitio web o llame.

SERVICIOS LEGALES
ABOGADOS DE LEYES DE LA TERCERA EDAD

Bell, Gould & Scott, P.C. (970) 493-8999

318 E. Oak Street, Fort Collins, CO 80524
Servicios para personas de edad avanzada: directivas avanzadas, planificacion y administracién de
bienes, y poderes notariales.

Beyers Law, LLC (970) 669-1101

1419 W. 29th Street, Loveland, CO 80538
Servicios para personas de edad avanzada: planificacién de bienes y medicaid, tutelas, planificacién
para necesidades especiales.

Project Visibility es un adiestramiento
personalizado para cuidadores y
proveedores de servicios para adultos
mayores sobre servicio para adultos
mayores de la comunidad LGBTQ+.

(Q Curso interactivo de 60 minutos)
(Q Estrategias de Implementacién)

( Manual de recursos incluido )

requeridac

agenCla iNC AS jva la Teléfono Correo Electrénico
Comun’dad \ Y. (970) 498-7754 projectvisibility@larimer.gov
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Callahan Law (970) 266-9669

419 Canyon Avenue, Suite 220, Fort Collins, CO 80521

Planificacion patrimonial, Medicaid/planificacion de cuidados a largo plazo, directivas anticipadas
y poderes notariales, fideicomisos para necesidades especiales, fideicomisos revocables,
administracion sucesoria y testamentaria, tutelas y curatelas.

Brady, McFarland & Lord, LLC (970) 532-4183

1201 Lake Avenue, Suite A, Berthoud, CO 80513

Servicios para personas de edad avanzada: planificacion patrimonial, planificacion de medicaid,
sucesiones, fideicomisos, fideicomisos para necesidades especiales, testamentos, poder notarial y
pension de veterano.

Colorado Legal Services (Senior Law Project) (970) 493-2891

215 W. Oak Street, Suite 800, Fort Collins, CO 80521

Asistencia legal para personas de bajos ingresos y personas mayores unicamente en asuntos
legales civiles.

Senior Law Project: servicios legales basados en donaciones para residentes del condado de
Larimer mayores de 60 afios sobre asuntos legales relacionados con Medicaid, beneficios de

asistencia publica, cuidado a largo plazo, poderes notariales, planificacién general de bienes,

inquilino del propietario y asuntos de consumidores. No incluye testamentos y fideicomisos.

Harper Law Firm, P.C. (970) 223-1148

155 East Boardwalk Drive, #415, Fort Collins, CO 80525

Servicios para personas mayores: derecho de personas mayores, planificacion patrimonial,
sucesiones, Medicaid, discapacidad y otros asuntos de atencion a largo plazo, tutela, curaduria 'y
asuntos de compromiso, incluida la administracion fiduciaria.
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Stone Law, LLC (970) 663-2121

430 E 6th Street, Loveland, CO 80537
Servicios para personas de edad avanzada: planificacion de bienes y medicaid, tutelas y seguro de
atencion a largo plazo.

Sutherland & Connor, LLC (970) 224-9779

1315 Oakridge Drive, Suite 120, Fort Collins, CO 80525

Servicios para personas de edad avanzada: asesoramiento y redaccion para los siguientes temas:
planificacion patrimonial, medicaid, planificacion de cuidados a largo plazo, directivas anticipadas
y poderes notariales, fideicomisos para necesidades especiales, fideicomisos revocables,
administracion de bienes y sucesiones, tutorias y tutelas.

Wallace & Kling, P.C. (970) 221-5602

425 W. Mulberry, Suite 107, Fort Collins, CO 80521

Servicios para personas de edad avanzada: medicaid, medicare y consejo de seguridad social,
planificacion patrimonial - incluyendo: testamentos, testamentos vitales, poderes notariales y otras
directivas anticipadas. Consejo de tutorias y tutelas, fideicomisos (patrimonio, discapacidad y
necesidades especiales), sucesiones y otra asistencia posterior a la muerte.

CLIiNICAS Y ORGANIZACIONES

Access to Justice — Court Resource Center (970) 494-3581
08SelfHelp@judicial.state.co.us

Ask-A-Lawyer Clinic

08selfhelp@)judicial.state.co.us

Larimer County Bar Association (Pro Bono Program) (970) 402-2075

Guardianship Alliance of Colorado - Ability Connection Colorado (303) 228-5382

801 Yosemite Street, Denver, CO 80230
Proporciona informacion y referencias para tutorias y tutelas, directivas anticipadas y tomadores de
decisiones por carta poder.

MALTRATO Y PROTECCION DE LOS ANCIANOS

Si observa abuso o explotacién de un adulto mayor en riesgo o un adulto con discapacidades
intelectuales o del desarrollo (IDD, por sus siglas en inglés), o usted tiene una razén para creer que
un adulto mayor o adulto en riesgo con IDD ha sido abusado o explotado, o esta en riesgo de ser
abusado o explotado, puede reportar a esa persona a una agencia policiaca dentro de las 24 horas
posteriores a la observacion o descubrimiento.
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Si ha sido victima de un fraude o una estafa, ayude a combatir el fraude y protejer a otros de ser atacados
comunicandose con AARP ElderWatch. Un voluntario de AARP capacitado puede ayudar a hablar sobre
su problema, recopilar informacion y referirle a la agencia apropiada para presentar una queja.

AARP ElderWatch (800) 222-4444 (Opcidn 2)
www.aarp.org/aarp-foundation/our-work/income/elderwatch/

Alternatives to Violence (970) 669-5150 (Linea de Crisis Fuera de Horas Laborales, presione opcion 1)

541 E. 8th Street, Loveland, CO 80537

Proporciona albergue, defensa, educacién y recursos para personas afectadas por la violencia
domeéstica, la agresion sexual y la trata de personas. Proporcionamos refugio de emergencia,
planificacion de seguridad, abogacia (legal y en otras maneras), informacion y referencias a recursos
locales, intervencion en crisis, y en algunos casos, viviendas a largo plazo.

Crossroads Safehouse (970) 482-3502

421 Parker Street, Fort Collins, CO 80525
Servicios de violencia doméstica que incluyen refugio de emergencia, defensa, referidos de
asistencia legal, vivienda de transicidén, educacién y grupos de apoyo.

Don’t Take the Bait - Prevent Elder Abuse

Para obtener mas informacién y una lista de estafas activas que ocurren en nuestra comunidad,
visite: www.larimer.gov/information/frauds-scams
Para reportar una estafa, comuniquese con la policia local:

» Larimer County Sheriff’s Office, (970) 416-1985

» Estes Park Police Department, (970) 586-4000

* Fort Collins Police Services, (970) 221-6540

» Loveland Police Department, (970) 667-2151

Larimer County Adult Protective Services Linea de ayuda 24/7: (970) 498-7770
1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524
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Long Term Care Ombudsman Larimer County Office on Aging (970) 498-7750
1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

SAVA Center 24-hr. Linea de Crisis de Violacion: (970) 472-4200

4812 S. College Avenue, Fort Collins, CO 80525 - (970) 472-4204

1570 W. 1st Street, Loveland, CO 80537 - (970) 775-2962

El Centro Defensor de Victimas de Agresion Sexual (SAVA, por sus siglas en inglés) proporciona una linea
directa de crisis para victimas de violacién disponible las 24 horas, sus familias y amigos, intervencion de
crisis, defensa y asesoramiento para todos los afectados por la violencia sexual en el norte de Colorado,
mientras que también proporciona programas de prevencion mediante el alcance comunitario y la educacion.

Stop Fraud Colorado (Colorado Consumer Line) (800) 222-4444

Desarrollado por la Seccién de Proteccion al Consumidor de la Oficina del Fiscal General de
Colorado para apoyar la misiéon de proteger a consumidores y empresas del comportamiento sin
escrupulos de los estafadores que operan a lo largo del estado. Visite el sitio web para obtener
informacion sobre desastres, estafas a nivel digital por, correo, telemercadeo, Medicaid, fraude de
acreedores y otras estafas comunes. www.stopfraudcolorado.gov

MANTENIMIENTO DEL HOGAR

Accessible Systems of Northern Colorado (970) 475-1880

2725 W. 11th Street Road, Greeley, CO 80634

www.accessiblemed.com

Especialidad en equipos de accesibilidad y modificaciones del hogar, incluyendo ascensores de
escaleras, rampas, ascensores para sillas de ruedas, sistemas de elevacion y transferencia, barras
de agarre/ barandillas y bafios libres de obstaculos. Estimados gratis. Contratos de VA y Medicaid.
Llame para opciones de financiamiento adicionales.

Adopt-A-Neighbor Program (970) 224-6046

281 N. College Avenue, P.O. Box 580, Fort Collins, 80522
Ofrece voluntarios que remueven nieve en Fort Collins - debe llenar una solicitud con antelacion,
preferiblemente antes de la primera nevada.

Ascent Mobility Solutions (720) 545-9222

3025 West Jefferson Ave. Englewood, CO 80110

www.ascentmobility.com

Se especializa en ascensores de escaleras, sillas elevadoras, ascensores para sillas de ruedas,
ascensores y otros equipos de accesibilidad, incluyendo rampas y ascensores techo. Estimados en
el hogar gratuitos, sin obligacién, y evaluacion de necesidades. Sirve el area del Front Range de
Colorado Colorado Front Range.
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Energy Resource Center (970) 617-2801

3543 S. Lincoln, Suite 2, Loveland, CO 80537

Programa de climatizacion y servicios. Ofrece evaluaciones de eficiencia energética gratuitas y
mejoras a los residentes con ingresos calificados. Si usted califica para el Programa de Asistencia
de Energia de Bajos Ingresos (LEAP) o Ingreso de Seguridad Suplementario, automaticamente
califica para asistencia gratuita del Centro de Recursos Energéticos. Otros calificadores automaticos
incluyen: SNAP, TANF, AND y OAP.

Frontier Access and Mobility (970) 223-8267

819 East Mulberry Street, Fort Collins, CO 80524

Frontier Access and Mobility, Inc. es una empresa de conversion de equipos médicos para el hogar/
acceso a hogares y vehiculos que se especializa en modificaciones de accesibilidad para el hogar,

incluyendo sistemas de rampas, sillas de escalera y ascensores de plataformas, modificaciones de

vehiculos para discapacitados, conversiones, alquileres y ventas.

Larimer Home Improvement Program (970) 635-5931

375 W. 37th Street, #200, Loveland, CO 80538

Préstamos de baja a ninguna tasa de interés con términos flexibles para cumplir con el presupuesto
de un propietario de una casa para reparar o0 mejorar su hogar, incluidas las modificaciones de
accesibilidad. Debe vivir en el condado de Larimer, ser de ingresos bajos a moderados (llamar para
restricciones de ingresos). El propietario debe ocupar la residencia, los alquileres no califican. Visite
www.lovelandhousing.org para obtener una solicitud o llame para obtener mas informacion.

Loveland Snow Squad (970) 962-2764

Chilson Senior Center 700 E. Fourth Street, Loveland, CO 80537

Un servicio voluntario para remover la nieve dentro de los limites de la ciudad de Loveland para
personas de bajos ingresos e incapacitadas. Debe solicitar con antelacion, preferiblemente en
septiembre.

Rural Development Loan & Grant Program (719) 456-0120 ext. 4

760 Bent Avenue, Las Animas, CO 81504

Préstamos para personas de bajos ingresos que buscan comprar, reparar o mantener su hogar y
viven en una zona rural. Debe ser el propietario de la casa y ocupar la casa, no poder obtener crédito
asequible en otro lugar, tener un ingreso familiar por debajo del 30% del ingreso promedio del area, y
para las subvenciones, ser mayores de 62 afos y no poder pagar un préstamo de reparacion.

Volunteers of America Handyman Program (970) 658-1233

405 Canyon Avenue, Fort Collins, CO 80521

El programa “Handyman” proporciona asistencia a personas mayores y discapacitados con
modificaciones en el hogar relacionadas con la seguridad, como barras de agarre, elevadores de
sillas, reparaciones menores y rampas para sillas de ruedas. También ofrecemos consultas de
seguridad en el hogar para evaluar cdmo hacer un hogar mas seguro, especificamente para ayudar
a las personas a envejecer en sus propios hogares.
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ATENCION MEDICA

Colorado Indigent Care Program (CICP) 1-800-221-3943

www.colorado.gov/hcpf/colorado-indigent- care-program

Proporciona servicios de atencion meédica con descuento a personas y familias de bajos ingresos.
CICP no es un programa de seguro médico. Mediante este programa, los hospitales y clinicas que
participan en el CICP ofrecen servicios de atencion médica con descuento.

Dado que el CICP no es un programa de seguro de salud, los servicios médicos con descuento bajo
del CICP pueden ser diferentes en cada hospital o clinica participante. Para encontrar un hospital o
clinica que participe en el CICP llame al 1-800-221-3943 (State Relay 711) o visite el sitio web:
www.colorado.gov/hcpf/colorado-indigent-care-program

HOSPITALES

Banner Fort Collins Medical Center

(970) 821-4000 4700 Lady Moon Drive, Fort Collins, CO 80526
Banner McKee Medical Center

(970) 820-4640 2000 N. Boise Avenue, Loveland, CO 80538
Estes Park Health (antes Estes Park Medical Center)

(970) 586-2317 555 Prospect Avenue, Estes Park, CO 80517
Northern Colorado Rehabilitation Hospital

(970) 619-3400 4401 Union Street, Johnstown, CO 80534
UCHealth Medical Center of the Rockies

(970) 624-2500 2500 Rocky Mountain Avenue, Loveland, CO 80538
UCHealth Poudre Valley Hospital

(970) 495-7000 1024 Lemay Avenue, Fort Collins, CO 80524
Sala de Emergencia de UCHealth Harmony

(970) 237-8100 4630 Snow Mesa Drive, Fort Collins, CO 80528

CUIDADO MEDICO A DOMICILIO

Origin Healthcare (888) 777-2718 (24 horas)

1001 E Harmony Road, #308, Fort Collins, CO 80525

Origin Healthcare brinda atencién hospitalaria a los pacientes elegibles para que puedan ser
hospitalizados en la comodidad de su propio hogar. Un equipo de enfermeras y practicantes se
reunira con el paciente en su casa y realizara una evaluaciéon mediante pruebas a nivel del hospital.
El equipo médico esta disponible 24/7 para cualquier problema.
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ATENCION MEDICA

CLINICAS MEDICAS

Centerra Health Physician Group - Primary Care Berthoud (CICP) (970) 532-4644
549 Mountain Avenue, Berthoud, CO 80513

Christ Clinic (Clinica Libre de Costo) (970) 481-2390

3920 S. Shields Street, Fort Collins, CO (Faith Church)
1201 Riverside Avenue, Fort Collins, CO (Vineyard Church of the Rockies)
Clinica gratuita con cita previa solamente. No proporciona servicios de manejo del dolor.

Community Wellness at Banner North Colorado Medical Center (970) 810-6633

2000 N. Boise Avenue, Loveland, CO 80538

Los examenes de salud y bienestar que se centran en la prevencion se proporcionan para identificar
los riesgos para la salud y establecer lineas de referencia para la vigilancia regular de la salud. Llame
para una lista de clases y horarios actuales.

Northern Colorado Rehabilitation Hospital (970) 619-3400
4401 Union Street, Johnstown, CO 80534

Salud Family Health Centers - Estes Park (CICP) (970) 586-9230
1950 Redtail Hawk Drive, Estes Park, CO 80517

Salud Family Health Centers - Fort Collins (CICP) (970) 484-0999
1635 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

St. Matthews Medical Clinic (Clinica Libre de Costo) (970) 624-3425

1511 E.11th Street, Suite 170, Loveland, CO 80537

Ubicado dentro del Centro de Vida Comunitaria. Provee servicios de cuidado preventivo, tratamiento
y manejo de enfermedades agudas y cronicas. Para mas informacién o programar una cita:
www.stmatthewsmedicalclinic.org

Sunrise Loveland Community Health Center (CICP) (970) 669-4855

302 3rd Street, Loveland, CO 80537

Proporciona servicios independientemente de la capacidad de pago de un paciente. Ayuda con la
deteccion de programas financiados con fondos publicos o de seguros privados. Ofrece una escala de
tarifas y planes de pago. Defensores de pacientes/Programa de Navegador de Pacientes y Asistencia de
Farmacia disponibles para pacientes existentes que necesitan ayuda adicional para pagar medicamentos.

Sunrise SummitStone Clinic (CICP) (970) 494-9789

1250 N. Wilson Avenue, Loveland, CO 80537
Para acceder a los servicios del CICP, los pacientes deben primero comunicarse con el Sunrise
Loveland Community Health Center (ver arriba).
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UC Health Family Medicine Center - Fort Collins (CICP) (970) 495-8805
1025 Pennock Place Fort Collins, CO 80524

UCHealth Urgent Care — Harmony Campus (CICP) (970) 297-6250
2127 E Harmony Road, #140, Fort Collins, CO 80528

EQUIPO MEDICO

Hay varias agencias de suministros de equipos médicos en el condado de Larimer. A continuacion
figura un listado de las agencias que proporcionan equipos médicos y suministros de atencion médica.

Clearwater Church (970) 223-5770

2700 S. Lemay Avenue, Fort Collins, CO 80525
Poseen un closet de equipos médicos prestados.

Frontier Access and Mobility (970) 223-8267

819 E. Mulberry Street, Fort Collins, CO 80524

Ventas, servicio y alquiler de scooters, power chairs, sillas de ruedas, muletas y andadores. Técnicos
estan capacitados en la fabrica y son capaces de realizar el mantenimiento y la reparacion de todas
las principales marcas de ascensores/conversiones de vehiculos, sillas eléctricas, scooters y sillas
de ruedas. Proporcionan servicio al norte de Colorado y a todo Wyoming.

Good Health Will (970) 624-6002

2003 W. 8th Street, Loveland, CO 80537

Una "tienda de segunda mano" para equipos médicos de bajo costo, nuevos y usados, y suministros
de atencion médica. El inventario varia segun las donaciones. Donaciones aceptadas para todo tipo
de equipos médicos de trabajo.

Quota Club of Estes Park

555 Prospect Avenue, Estes Park, CO 80517

Armario de bastones, muletas, andadores, sillas de ruedas, camas de hospital, comodas y orinales
que se pueden pedir prestados. Abierto para todos los residentes de Estes Park y visitantes por una
tarifa nominal Para obtener informacién de contacto, visite el sitio web: www.estesparkquota.com.

ASISTENCIA CON SOLICITUDES

Entender la elegibilidad y los beneficios puede ser
abrumador. jLa Oficina de Los Adultos Mayores
puede ayudarle!

Para asistencia llame (970) 498-7750 o envie
un correo electrénico a aging@larimer.org

Office on Aging
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MEDICARE

Medicare es un programa de seguro meédico para personas mayores de 65 afos, menores de 65
afnos con discapacidades calificadas o cualquier persona con enfermedad renal terminal. Si no
tiene una cobertura valida, debe solicitar Medicare el mes antes de cumplir 65 anos. Puede solicitar
Medicare 3 meses antes de cumplir 65 anos.

Para obtener una lista completa de los beneficios de Medicare, visite www.medicare.gov o llame al (800) 633-
4227.

Medicare Parte A (Seguro Hospitalario)

Por lo general, no paga una prima mensual por la cobertura de la parte A si usted o su conyuge
pagaron impuestos de Medicare mientras trabajaban. Si no pago los impuestos de Medicare, puede
comprar la cobertura de la parte Ay pagar una prima mensual. Los beneficios de la parte A incluyen:
» Atencién hospitalaria en hospitales
Atencion especializada en centros geriatricos (para servicios de rehabilitacion)
» Cuidados paliativos
* Atencién Médica a Domicilio

Medicare Parte B (Seguro Médico)

Los beneficios de la parte B incluyen:
Servicios de médicos y otros proveedores de atencion médica
+ Atencion ambulatoria
Atencion Médica a Domicilio
+ Equipo médico duradero
» Algunos servicios preventivos

Medicare Parte C (Medicare Advantage)

Administrado por compaiias de seguros privadas aprobadas por medicare. Incluye:
« Todos los beneficios y servicios cubiertos por la parte Ay la parte B (algunos copagos y
deducibles pueden variar, y es posible que deba usar proveedores dentro de la red)
* Generalmente incluye la cobertura de medicamentos recetados de medicare (parte D) como
parte del plan
» Podria incluir beneficios y servicios adicionales por un costo adicional

Medicare Part D (Cobertura de Medicamentos Recetados Medicare)

Administrado por companias de seguros privadas aprobadas por medicare. Ayuda a cubrir el costo
de los medicamentos recetados. Puede ayudar a reducir sus costos de medicamentos recetados y
ayudar a protegerse contra costos mas altos en el futuro (si no se inscribe en un plan de la parte D
cuando sea elegible para los beneficios de medicare y se inscribe en un momento posterior, estara
sujeto a sanciones y sus primas seran mas altas).

Subsidio de Bajos Ingresos (LIS, por sus siglas en inglés) - También conocido como Ayuda
Adicional con Medicare Parte D

Para las personas que reciben cobertura de medicamentos recetados de la Parte D y tienen bajos
ingresos, hay asistencia disponible para los costos de deducibles y copagos. Esta ayuda adicional

también se conoce como subsidio de bajos ingresos (LIS).
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Programas de Ahorros Medicare (MSP, por sus siglas en inglés)

Cuatro Tipos de Programas de Ahorros Medicare:
* Programa de Beneficiarios Calificados de Medicare (QMB, por sus siglas en inglés)
* Programa de Beneficiarios de Medicare de Bajos Ingresos (SLMB, por sus siglas en inglés)
+ Trabajadores Calificados (QlI, por sus siglas en inglés)
» Programa de Discapacitados y Trabajadores Calificados (QDWI, por sus siglas en inglés)

Para obtener mas informacién o asistencia sobre los planes y beneficios de Medicare, comuniquese
con el Programa de Asistencia de Seguro de Salud del Estado (SHIP, por sus siglas en inglés) que se
indica a continuacion:

UCHealth Senior Services/Aspen Club (SHIP local)

(970) 495-8558
1025 Garfield Street, Suite A, Fort Collins, CO 80524

Las siguientes agencias también pueden ayudarlo con preguntas sobre la Parte D de Medicare, el
Programa de Ahorros de Medicare y los beneficios y la inscripcion del Subsidio de Bajos Ingresos:

Oficina de los Adultos Mayores/Aging and Disability Resources for Colorado (ADRC, por
sus siglas en inglés):

(970) 498-7750

1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

Asistencia con solicitudes de Programas de Ahorros Medicare (MSP por sus siglas en inglés)

Departamento de Servicios Humanos del Condado de Larimer

(970) 498-6300

1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

2555 Midpoint Drive, Fort Collins, CO 80525

200 Peridot Avenue, Loveland, CO 80537

Para mas informacién sobre Programas de Ahorros Medicare

Administracion de Seguro Social

(800) 772-1213

Para solicitar medicare, comuniquese con el Seguro Social tres meses antes de cumplir 65 anos.
También puede solicitar la parte A (sin prima) y la parte B (por la que paga una prima mensual) en
socialsecurity.gov/retirement. Si tiene menos de 65 afios y es discapacitado, automaticamente recibira
la parte Ay la parte B después de recibir beneficios por incapacidad del seguro social por 24 meses.

iSOLICITE UN INGRESO DE SEGURIDAD SUPLEMENTARIO
(SSI) CON UN NAVEGADOR DE CONFIANZA!

Los beneficios de este programa incluyen una solicitud de SSI completada,

mas dinero cada mes y pagos por un periodo de tiempo mas largo.

1@ f R\ _
LClark@Larimer.org % (970) 498-7610
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ASISTENCIA CON PRESCRIPCIONES

ORGANIZACIONES DE MEJORA DE LA CALIDAD DE MEDICARE

KEPRO (888) 317-0891

El Programa de la Organizaciéon de Mejora de la Calidad (QIO, por sus siglas en inglés) se dedica a
mejorar la calidad de la atencion y los resultados de salud para los beneficiarios de Medicare. Como
Organizacion de Mejora de la Calidad de la Atencion Centrada en el Beneficiario y la Familia (BFCC-QIO),
KEPRO proporciona informacion y asistencia a proveedores, pacientes y familias con respecto a las
quejas de los beneficiarios, la calidad de las revisiones del cuidado, las apelaciones de dadas de alta y la
defensa.

ASISTENCIA CON PRESCRIPCIONES

Prescription Assistance Program (970) 416-6519

120 Bristlecone Drive, Fort Collins, CO 80524

Health District of Northern Larimer County

Ayuda a los clientes que no tienen seguro, tienen un seguro insuficiente o tienen problemas para
pagar las prescripciones.

FUERZA POLICIALES

Patrulla Estatal de Colorado

(970) 224-3027 3832 S. I-25, Fort Collins, CO 80525

Departamento de Policia de Colorado State University

(970) 491-6425 750 Meridian Avenue, Fort Collins, CO 80521

Departamento de Policia de Estes Park

(970) 586-4000 170 MacGregor Avenue, P.O. Box 1287, Estes Park, CO 80517
Departamento de Policia de Fort Collins

(970) 221-6540 2221 S. Timberline Road, Fort Collins, CO 80525

Larimer County Sheriff’s Office
(Sirve al Condado de Larimer no incorporado y el municipio de Berthoud)

(970) 416-1985 2501 Midpoint Drive, Fort Collins, CO 80525
Departamento de Policia de Loveland
(970) 667-2151 810 E. 10th Street, Loveland, CO 80537

PROGRAMAS DIURNOS PARA ADULTOS

Easter Seals Colorado WINGS (970) 669-2777

1327 W Eisenhower Blvd, Loveland 80537
Un programa diurno de Conexion Comunitaria Apoyada (SCC, por sus siglas en inglés) y Habilitacion
Especializada (SH, por sus siglas en inglés) estructurado para que los adultos con discapacidades

Guia de Recursos Respuestas sobre el Envejecimiento 2023-2024 | 43



RECURSOS DE ASISTENCIA COMUNITARIA

intelectuales vy fisicas dirijan y participen en actividades de aprendizaje significativas y de por vida.
Se acepta la exencién de Medicaid y el pago privado.

Elderhaus Adult Day Program, Inc. (970) 221-0406

6813 S. College Avenue, Fort Collins, CO 80525

Programa comunitario especializado para adultos mayores de 18 afios con necesidades especiales
como demencia (Alzheimer, frontotemporal, etc.) post accidente cerebrovascular, pérdida de memoria
y deterioro cognitivo. Terapia ocupacional in situ, apoyo proporcionado a los cuidadores, transporte
disponible. Acepta Medicaid, VA, seguro de atencion a largo plazo. Escala de tarifas disponible.

Elderhaus - Mindset (970) 221-0406

6813 S. College Avenue, Fort Collins, CO 80525

Programa especializado para adultos basado en la comunidad y Agencia de Servicios Aprobados por
el Programa (PASA, por sus siglas en inglés) para personas mayores de 18 afios con necesidades
especiales, incluyendo lesiones cerebrales traumaticas, incapacidad intelectual y de desarrollo y
enfermedad mental cronica. Transporte disponible.

RECURSOS DE ASISTENCIA COMNITARIA

A Little Help (970) 412-9396

19 Old Town Square, Suite #238, Fort Collins, CO 80524

Proporciona servicios voluntarios para ayudar a los adultos de edad avanzada a envejecer bien en
casa y en su comunidad. Los voluntarios proporcionan servicios no médicos que incluyen transporte,
trabajo en el patio, ayuda practica, tecnologia, compafiia/visitante amigable, diligencias, palear nieve,
tareas domeésticas, limpieza y organizacion, y otras actividades que ofrecen "un poco de ayuda".
Comuniquese con info@alittlehelp.org o llame.

{
.

Better People Care, LLC (970) 988-9085

www.betterpeoplecare.com
Brinda especialistas en el método DAWN para la demencia, atencion domiciliaria, administracion de
la atencidn y capacitacién en el método DAWN para familias.
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Crossroads Ministry of Estes Park Inc. (970) 577-0610

1753 Wildfire Road, Estes Park, CO 80517

Proporciona alimentos, cupones para la lavanderia, duchas, ropa, vivienda limitada, cierre de
servicios publicos y asistencia con facturas médicas y medicamentos recetados. También brinda
adiestramientos de la administracion del dinero y bajo consumo de energia para hogares de bajos
ingresos. Servicios limitados a residentes de estés Valley.

Disabled Resource Services

1017 Robertson Street, Unit B, Fort Collins, CO 80524 (970) 482-2700

2154 W. Eisenhower Blvd, Unit B, Loveland, CO 80537 - (970) 667-0816

Asiste a personas de cualquier edad y cualquier incapacidad: fisica, visual, auditiva, cognitiva

o mental/emocional. Proporciona los siguientes servicios: informacion y referencia, apoyo entre
colegas, abogacia, capacitacion en habilidades de vida independiente, transiciones de hogares
geriatricos, consejeria de beneficios, acceso a recursos comunitarios, asistencia laboral y alquiler
de equipos médicos. También proporciona asistencia con aplicaciones de beneficios de SSI/SSDI y
Servicios Humanos. Servicio libre de costo.

House of Neighborly Service Berthoud (970) 532-0161

375 Meadowlark Drive, Berthoud, CO 80513
Incluye servicios para alimentos, asistencia con prescripciones médicas, ropa, asistencia con servicios
publicos, cupones para poner gasolina, tutoria, navegacion familiar y conexiones de recursos.

House of Neighborly Service Loveland (970) 667-4939

Community Life Center, 1511 E. 11th Street,, Loveland, CO 80537

Provee para las necesidades basicas de alimentos, ropa, ayuda para servicios publicos, recursos
para las familias y las personas que sufren de falta de vivienda. Ayuda a estabilizar y fortalecer las
familias en riesgo, los nifios, los jovenes y las personas mayores de las comunidades de Loveland.

Partnership For Age-Friendly Communities in Larimer County (PAFC) (970) 310-4900

La mision de PAFC es fomentar el liderazgo y una fuerte colaboraciéon comunitaria que planificara,
disefiara e implementara estrategias sostenibles para mejorar la calidad de vida de los adultos
mayores en el condado de Larimer. Con el uso de una base de equipos de voluntarios llamados Self
Directed Volunteer Teams/Equipos Autodirigidos de Voluntarios (SDVT, por sus sigles en inglés),
PAFC tiene un enfoque en cuatro grupos prioritarios para ayudar a promover una comunidad
habitable: vivienda, salud y bienestar, movilidad, acceso y cultura del envejecimiento. Para obtener
mas informacion, comuniquese con info@PAFCLarimer.gov

Pro31 Safe Senior Driver, LLC (970) 988-9085 o (303) 653-8864

www.pro31safeseniordriver.org

Realiza evaluaciones de como conducir un auto en el hogar de las personas mayores. Incluye
una porcion de conducir en carretera. La evaluacioén es realizada por fisioterapeutas y terapeutas
ocupacionales con licencia que son especialistas en la rehabilitacion de conducir autos para
personas mayores. Servicios prestados a personas en Colorado, Wyoming y Nebraska.
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REFUGIOS Y SERVICIOS PARA PERSONAS SIN HOGAR

The Salvation Army - Fort Collins (970) 207-4472

3901 S. Mason Street, Fort Collins, CO 80525

Un socio de Energy Outreach Colorado. Proporciona asistencia de emergencia para los residentes
que viven en Fort Collins. Puede proveer ropa,

productos de higiene, servicios publicos y ayuda de alquiler. Provee una despensa de comida,
almuerzos empaquetados en bolsitas y desayunos calientes. Cestas de comida y lavanderia para las
familias de lunes a viernes con cita previa.

The Salvation Army - Loveland/Berthoud (970) 699-8380

Proporciona asistencia de emergencia para los residentes que viven en Loveland and Berthoud.
Asistencia de alquiler y depdsito, refugio con asistencia médica para personas sin hogar, ropa y
productos de higiene, cestas de alimentos y aperitivos, comida para perros y gatos, y clases de
computacion.

Serve 6.8 - The Resource Center (970) 449-5404

1239 E. Drake Road, Fort Collins, CO 80525

Un esfuerzo colaborativo de las iglesias locales para cuidar mejor a los vecinos de la comunidad
que enfrentan dificultades y crisis financieras, proporcionando alimentos, ropa y asistencia
navegando recursos bajo un mismo techo. Los servicios incluyen: conexion a recursos financieros,
asesoramiento legal, armario de ropa y despensa de alimentos. Llame para mas informacion.
Algunos servicios requieren cita previa.

REFUGIOS Y SERVICIOS PARA PERSONAS SIN HOGAR

Samaritan House Fort Collins (970) 484-5010 ext. 1410
Después de las 4:30 pm (970) 493-0141

460 Linden Center Drive, Fort Collins, CO 80524

Mediante nuestro Programa de Residencias, los clientes tendran acceso a servicios de lavanderia y
duchas con desayuno y cena. Las solicitudes deben ser completadas para ser colocado en la lista de
espera. El refugio de emergencia es para mujeres y familias que tendran acceso a tres comidas al
dia y duchas.

Fort Collins Rescue Mission (970) 224-4302

316 Jefferson Street, Fort Collins, CO 80524

Refugio de emergencia para personas sin hogar. No se permiten nifios. Desayuno y cena disponibles.
En caso de exceso de personas buscando refugio en el invierno habra lugar en el 117 N. Mason
Street Fort Collins, CO 80524.

Homeward Alliance (970) 494-9940

242 Conifer Street, Fort Collins, CO 80524
Proporciona apoyo de vivienda para individuos y familias, inscripcién de beneficios, apoyo de busqueda

46 | Guia de Recursos Respuestas sobre el Envejecimiento 2023-2024



PROMOCION DE LA SALUD Y EL BIENESTAR

de empleo, servicios de lavanderia, asistencia para busqueda de vivienda, desvio de refugios, servicios
de reingreso, equipo para estar al aire libre y suministros para necesidades basicas, y reparacion de
bicicletas.

Sister Mary Alice Murphy Center for Hope (970) 494-9940

242 Conifer Street, Fort Collins, CO 80524
Apoyo a personas sin hogar o en riesgo de quedarse sin hogar. Informacion sobre vivienda, salud
meédica, consejeria y recursos de empleo.

PROMOCION DE LA SALUD Y EL BIENESTAR

Banner Health Wellness (970) 810-6633

2000 N. Boise Avenue, Loveland, CO 80538
Servicios de salud y bienestar en McKee Medical Center proporciona educacion y apoyo que permite
estilos de vida mas saludables y una mejor calidad de vida para todas las edades.

CSU/Larimer County Extension Health and Well-being (970) 498-6000

1525 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524
Informacién y educacién sobre vida sana, nutricién, manejo del estrés, atencién plena, directivas
anticipadas, recursos para el envejecimiento saludable y abuelos que crian nietos.

Health District of Northern Larimer County (970) 224-5209

120 Bristlecone Drive, Fort Collins, CO 80524

Promocién de la salud cardiaca para la prevencién de enfermedades del corazén con controles de
la presion arterial, pruebas de colesterol, y dejar de fumar con asesoramiento individualizado. Llame
para mas informacion.

Larimer County Department of Health & Environment

1525 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524 Fort Collins - (970) 498-6700

200 Peridot Avenue, Loveland, CO 80537 Loveland - (970) 619-4580

1601 Brodie Avenue, Estes Park, CO 80517 Estes Park - (970) 577-2050

Informacion sobre enfermedades transmisibles, exdmenes de salud y evaluaciones de enfermedades
transmitidas sexualmente. Vacunas para adultos, incluyendo vacunas para viajes. Incluye servicios
para Medicaid, clientes subasegurados y no asegurados, no pueden facturar seguros privados.
www.larimer.gov/health

Rocky Mountain Memory Center (970) 221-1073

2801 Remington Street, Suite 1, Fort Collins, CO 80521

Proporciona evaluaciones neuropsicologicas, rehabilitacion cognitiva, rehabilitaciones
neurocognitivas incluyendo bienestar cerebral, entrenamiento de manejo de vida, adiestramientos
cognitivos computarizados, y adiestramientos de atencién plena, coordinacion de atencion en el
hogar incluyendo redes comunitarias, estrategias practicas de manejo de vida, y herramientas de
memoria comunitaria. Se aceptan referidos de médicos generales o neurdlogos.
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SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y CONDUCTUAL

Sound Affects (585) 298-6282

La programacién musical Sound Affects conecta a musicos profesionales con adultos mayores
desatendidos que viven en centros de cuidado o en casa. A través de actuaciones en vivo,
residencias individuales y abogacia. Sound Affects satisface las necesidades de aquellos que son
propensos al aislamiento y que no pueden acceder a la musica publica de la manera que desean.
Para mas informacioén: info@soundaffectsmusic.org o www.soundaffectsmusic.org

Su Familia Linea Nacional para la Salud de Familias Hispanas: (866) 783-2645

Provee acceso cultural y linguisticamente competente a servicios de salud e informacién a la
comunidad hispana sin importar el seguro.

UCHealth Senior Services/Aspen Club (970) 495-8560

1025 Garfield Street, Suite A, Fort Collins, CO 80524
Los beneficios del programa incluyen educacion para la salud, exdmenes, descuentos en hospitales
y oportunidades sociales para residentes mayores de 50 anos a lo largo del norte de Colorado.

Conexion del Bienestar de la Mujer: American Cancer Society (866) 951-9355

Proporciona examenes gratis de deteccion de cancer de mama y cuello uterino (examenes clinicos
de mama, pruebas de papanicolaou, exdmenes pélvicos y mamografias) en las Clinicas de Salud
Family Health Center y la Sunrise Community Health Center. Se aplican las pautas de ingresos.
Llame para examinacion y elegibilidad.

SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y CONDUCTUAL

Aging Clinic of the Rockies at CSU (970) 491-6795

151 W. Lake Street, Fort Collins, CO 80521

Columbine Health Systems Center for Healthy Aging

Aging Clinic of the Rockies es una clinica sin fines de lucro que ofrece servicios de asesoramiento y
evaluacion.

The Aging Clinic of the Rockies ofrece los siguientes servicios GRATUITOS de asesoramiento y
tutoria para personas mayores y cuidadores:

Consejeria para Cuidadores

Los temas generalmente incluyen habilidades de afrontamiento, educacién, conexion con
recursos comunitarios, ayuda para tomar decisiones, abordar el cuidado personal y encontrar
apoyo. Llame para mas informacion.

Evaluaciones Neuropsicolégicas

Una evaluacién neuropsicoldgica si usted o su ser querido estan experimentando dificultades
cognitivas o de memoria. Llame para mas informacion.
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SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y CONDUCTUAL

Servicios Generales de Salud Mental y Psicoterapia

La terapia puede ser efectiva para una serie de problemas, incluyendo cambios en la vida,
relaciones, depresion, ansiedad, preocupaciones relacionadas con la edad, sentirse solo o
aislado y preocupaciones al final de la vida. Llame para mas informacion.

Alliance for Suicide Prevention of Larimer County (970) 482-2209

525 W. Oak, Suite B10, Fort Collins, CO 80521
Adiestramientos sobre depresion y suicidio para jovenes y adultos.

Connections (970) 221-5551

425 W. Mulberry, Suite 101, Fort Collins, CO 80521

Proporciona consejeria de salud conductual y derivaciones de terapia basadas en el seguro médico.
Los servicios pro bono para problemas de salud mental en curso y abuso de sustancias estan
disponibles para los no asegurados, si usted cumple con las pautas de elegibilidad financiera.

Johnstown Heights Behavioral Health (888) 772-0440
4770 Larimer Parkway, Johnstown CO 80534

The Medical Center of Aurora (303) 360-3650

700 Potomac Street, Aurora, CO 80011
Equipo de Evaluacion de Crisis de Salud del Recinto Norte (HCAT, por sus siglas en inglés)
Programa de Salud Conductual Superior

Mountain Crest Behavioral Healthcare Center (Linea telefonica para pacientes internados)(970) 207-4800

4601 Corbett Drive, Fort Collins, CO 80528

Proporciona consejeria para pacientes hospitalizados y ambulatorios con problemas de salud mental
y abuso de sustancias incluyendo intervencion médica y terapia individual o de grupo, y grupos de
apoyo para cuidadores.

Mountain Crest Outpatient Clinic (970) 207-4857
Gama completa de tratamientos de salud conductual

Peak View Behavioral Health (719) 444-8484
7353 Sisters Grove, Colorado Springs, CO 80923

Porter Adventist Hospital — Centura Health (303) 765-6969

2525 S. Downing Street, Denver, CO 80210
Unidad Psiquiatrica para Pacientes Hospitalizados de Edad Avanzada

PVH/Centro de Evaluacion de Crisis de la Sala de Emergencias (970) 495-8090
Evaluaciones y Referidos de Salud Mental y Abuso de Sustancias 24/7

SCL Health - West Pines (303) 467-4080
3400 Lutheran Parkway, Wheatridge, CO 80033
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SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y CONDUCTUAL

Atencion Medica de Salud Conductual para Personas de Edad Avanzada, 4to piso del Lutheran
Medical Center

St. Elizabeth Hospital (970) 867-3391

Unidad de Salud Conductual Geriatrica
Admisiones: (970) 542-4364
1000 Lincoln Street, Fort Morgan, CO 80701

Suicide Hotline (800) 273-8255 o 988
Apoyo emocional en linea disponible las 24 horas del dia, los siete dias de la semana.

SummitStone Health Partners (970) 494-4200

Proporciona servicios de estabilizacion de crisis las 24 horas, junto con tratamiento ambulatorio de
salud mental y adiccion para todas las edades, incluyendo tratamiento individual y grupal y servicios
de administracion de casos. Servicios bilinglies, acceso a atencion primaria y una farmacia interna en
algunos lugares.

Servicios de Crisis Ambulatorios/Sin Requerir Cita 24/7

1217 Riverside Avenue, Fort Collins, CO 80524
Atencion 24/7/365 a personas de todas las edades en crisis de salud mental. Poseen una Unidad
de Estabilizacion de Crisis de diez camas por un maximo de cinco dias (mayores de 18 afios).

Spirit Crossing Clubhouse (970) 786-2002

1148 E. Elizabeth Street, Fort Collins, CO 80524
Ayudan a los adultos a manejar su recuperacion de salud mental para convertirse en
contribuyentes productivos y significativos al condado de Larimer.

ACT/CDDT: High Intensity Service Teams (970) 494-9703
2001 S. Shields, Bldg. G, Fort Collins, CO 80526

Servicios para Adultos en Loveland, Atencion Primaria y Farmacia (970) 494-4200
1250 N. Wilson Avenue, Loveland, CO 80537

Estes Park: Servicios para Adultos (970) 586-9105
1950 Redtail Hawk Drive, Estes Park, CO 80517

UCHealth Mountain Crest Behavioral Health Center - Fort Collins (970) 207-4800
4601 Corbett Drive, Fort Collins, CO 80528

Linea de Crisis para Veteranos (800) 273-8255 (Presione 1), o enviar texto al 838255

Apoyo gratuito y confidencial para veteranos en crisis y sus familiares y amigos. 24 horas al dia, siete
dias a la semana, 365 dias al ano.
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SEGURIDAD EN EL HOGAR

PROGRAMA PACE

Los Programas de Atencion Integral para las Personas de Edad Avanzada (PACE, por sus siglas
en inglés) proporcionan servicios médicos y sociales integrales a ciertas personas mayores fragiles
que viven en la comunidad, la mayoria de las cuales son elegibles para ambos beneficios de
medicare y medicaid.

InnovAge Greater Colorado PACE — North Center (970) 800-5500
1303 E. 11th Street, Loveland, CO 80537

PROGRAMA PACE DE OMBUDSMAN

State PACE Ombudsman Program (303) 862-3524
455 Sherman Street, Suite 130, Denver, CO 80203

Los defensores de los residentes de cuidado a largo plazo del estado se encargan de establecer
politicas a nivel estatal para identificar, investigar y buscar la resolucién en nombre de un participante
de PACE relacionado con cualquier accién, inaccién o decision de un proveedor de PACE que pueda
afectar negativamente la salud, seguridad, bienestar o derechos del participante en PACE.

SEGURIDAD EN EL HOGAR

Berthoud Fire Protection District (970) 532-2264

275 Mountain Avenue, Berthoud, CO 80513
Detectores de humo e informacion de seguridad contra incendios.

Loveland Fire Rescue Authority (970) 962-2497

410 E. 8th Street, Loveland, CO 80537
Detectores de humo e informacion de seguridad contra incendios.
Fire Prevention Bureau: (970) 962-2537

Poudre Fire Authority (970) 416-2892

102 Remington Street, Fort Collins, CO 80524
Detectores de humo e informacion de seguridad contra incendios.
Fire Prevention Bureau: (970) 416-2891

Wellington Fire Protection District (970) 568-3232

8130 3rd Street, Wellington, CO 80549
Detectores de humo e informacion de seguridad contra incendios.
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SEGURO SOCIAL

SEGURO SOCIAL

Administracién de Seguro Social Nacional: (800) 772-1213
Local: (866) 336-7385

Ingresos de Seguro Social y del Seguro de Incapacidad del Seguro Social
301 S. Howes Street, 4th Floor, Fort Collins, CO 80521

SISTEMAS DE RESPUESTA DE EMERGENCIAS PERSONALES

A continuacion figura un listado de las agencias locales que proporcionan sistemas de respuesta
de emergencias personales en el Condado de Larimer. Algunas de estas agencias también pueden
proporcionar sistemas/cajas de manejo de medicamentos, sistemas de alertas errantes y relojes de
alerta de convulsiones. Llame para mas informacion.

Banner Lifeline

(970) 702-1073 1810 N. Boise Avenue, Loveland, CO 80538

Home Helpers Monitoring Services

(970) 594-8739 154 E 29th Street, Loveland, CO 80538

Interim Healthcare of Fort Collins

(970) 472-4180 2000 Vermont Drive, Suite100, Fort Collins, CO 80525
Senior Living Advisors of Colorado

(970) 541-4592 1635 Foxtrail Drive, Loveland, CO 80538

ASISTENCIA CON SOLICITUDES

Varias agencias a lo largo del Condado de Larimer ayudan a las personas con las solicitudes de
beneficios. Si usted no esta conectado a un centro geriatrico, una agencia de atencion médica a
domicilio, una agencia de hospicio u otro sistema de manejo de casos, las siguientes agencias
pueden proporcionar asistencia con la solicitud:

Larimer County Office on Aging (970) 498-7750
Aging and Disability Resources for Colorado (ADRC)
1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

Catholic Charities Senior Services (970) 616-8640

Asistencia con Pension para la Edad Avanzada (OAP, por sus siglas en inglés), Programa de Ahorros
de Medicare (MSP, por sus siglas en inglés), Ayuda a los Necesitados y Discapacitados (AND, por
sus siglas en inglés), Asistencia de Alimentos/SNAP, Medicaid para Adultos y Medicaid de Cuidado a
Largo Plazo. Llame para mas informacion.

Larimer County Department of Human Services (970) 498-6300

1501 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524
2555 Midpoint Drive, Fort Collins, CO 80525
200 Peridot Avenue, Loveland, CO 80537

1601 Brodie Avenue, Estes Park, 80517
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SERVICIOS TELEFONICOS

SERVICIOS TELEFONICOS

Usted podria ser elegible para un teléfono celular gratuito si esta recibiendo beneficios de cualquiera
de los siguientes programas de asistencia publica: medicaid, asistencia alimentaria (SNAP), seccién
8 de vivienda, SSI, LEAP, TANF, OAP, AB, o AND. También podria calificar si su ingreso total de la
familia es igual o inferior al 135% de las pautas federales de pobreza. A continuacion figura una lista
de teléfonos celulares del gobierno gratis de Lifeline Assistance en Colorado. Los planes pueden
variar por portador, llame para obtener mas informacion.

PROVEEDORES DE SERVICIOS INALAMBRICOS (TELEFONOS CELULARES)

Access Wireless American Assistance
(888) 900-5899 (866) 966-2628
Assurance Wireless enTouch Wireless
(888) 898-4888 (866) 488-8719
Life Wireless Q Link Wireless
(888) 543-3620 (855) 754-6543
Standup Wireless Tag Mobile

(800) 544-4441 (866) 959-4918
Tempo Communications Terracom Wireless
(877) 822-8501 (877) 351-4747
TruConnect

(800) 430-0443

Para obtener mas informacion y opciones adicionales de servicio telefonico o de Internet de bajo costo,
visite los siguientes sitios web: www.usac.org/lifeline o www.freegovernmentcellphones.net/states

TRANSPORTE

Los siguientes listados incluyen las opciones de transporte publico que estan disponibles para
adultos mayores y adultos que viven con una incapacidad en el condado de Larimer. Los servicios
de paratransito son para personas con una incapacidad fisica o cognitiva que no pueden acceder
a opciones de transporte publico como los servicios de rutas fijas de autobuses. Los servicios de
paratransito pueden acomodar sillas de ruedas y es un servicio puerta a puerta.

BATS (Servicio de Transporte del Area de Berthoud) (Paratransito) (970) 532-3049

807 Mountain Avenue, Berthoud, CO 80513

Sirve a los residentes de Berthoud con transporte puerta a puerta. Incluye viajes a Loveland y viajes
a Longmont en ciertos dias. Favor de llamar antes de las 4 pm del dia antes de necesitar un viaje.
Los nuevos usuarios pueden registrarse por teléfono.
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TRANSPORTE

ustang -
Bust (800) 900-3011

Departamento de Transporte de Colorado

Conecta a viajeros hacia y desde Denver. El autobus sale del centro de transito en 250 N. Mason en
Fort Collins y se conecta con el Harmony Transfer Center, Loveland-Greeley Park & Ride, Union Station
y Denver Bus Center. Para obtener mas informacion, visite el sitio web: www.ridebustang.com/bustang/
schedules/north/

COLT - Transito de la Ciudad de Loveland (970) 962-2700
105 W. Fifth Street, Loveland, CO 80537

Ruta fija y transporte de ruta rapida en Loveland. Para rutas y horarios por favor llame o visite:
www.lovgov.org/services/public-works/bus-service

Dial-A-Ride (Paratransito) (Ofrece Servicio a Fort Collins y Loveland) (970) 224-6066

6570 Portner Road, Fort Collins, CO 80525

Servicio de transporte puerta a puerta para personas en Loveland y Fort Collins que no pueden usar
las opciones de transporte en autobus publico debido a una incapacidad. Requiere solicitudes de
servicio y reservas anticipadas. Llame para obtener mas informacion, para recibir una solicitud o para
programar un viaje.

Dial-A-Taxi (Paratransito SOLAMENTE) (Loveland y Fort Collins) (970) 224-6066

Servicio de transporte de puerta a puerta para usuarios de Dial-A-Ride para ser utilizado para viajes
en taxi subvencionados a través de un programa de cupones. Todos los pasajeros potenciales
DEBEN solicitar el servicio Dial-A-Ride. Las solicitudes estan disponibles solamente por correo o fax.
Las solicitudes se pueden hacer hasta 24 horas antes del viaje.

FLEX Transfort (970) 221-6620 o COLT (970) 962-2700

FLEX es una ruta regional de autobuses que sirve paradas entre Fort Collins, Loveland, Berthoud,
Longmont y Boulder. Este servicio es operado por Transfort y es posible mediante asociaciones
regionales. Todos los autobuses son accesibles para sillas de ruedas. Tarifa exacta solamente.

Heart & Soul Paratransit (Paratransit) (970) 690-3338

200 E. Swallow Road, Fort Collins, CO 80525
Proporciona servicios de transporte personalizados en funcion de las necesidades del cliente. Servicio
de transporte puerta a puerta para residentes del norte de Colorado con transporte médico y no médico.

IntelliRide - Colorado NEMT (Transporte Médico No Emergente) (303) 398-2155

Proveedor de transporte de Medicaid contratado por el Estado para servicios de transporte médico no
urgente y no médico para consumidores elegibles de Health First Colorado (Medicaid de Colorado)
que viven en el condado de Larimer y requieren transporte para una cita médica financiada. Para mas
informacion sobre este servicio, por favor visite: www.gointelliride.com/colorado
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TRANSPORTE

MAX Bus Rapid Transit (970) 221-6620

MAX sigue una ruta dedicada que corre paralela al BNSF Railway entre el South Transit Center
(al sur de Harmony Road) y el centro. Cuenta con 12 estaciones. Todos los autobuses son
accesibles para sillas de ruedas.

Poudre Express (Servicios Regionales de Autobuses de Cercanias) (970) 350-9290

Opera rutas desde Fort Collins, Windsor, y Greeley de lunes - viernes.

RAFT (Paratransito) (Alternativa Rural para el Transporte) (970) 532-0808

328 Massachusetts Avenue, P.O. Box 1754, Berthoud, CO 80513

Alternativas Rurales de Transporte (RAFT). El transporte es brindado por conductores voluntarios
para adultos mayores (60+) y adultos con discapacidades que les impiden conducir. RAFT brinda
servicios a los residentes que residen dentro del Distrito de Proteccion contra incendios de Berthoud.
Los pasajeros potenciales deben registrarse en RAFT. Las reservas para los viajes se requieren con
tres dias de anticipacion. Hay servicios accesibles para sillas de ruedas disponibles. Los pasajeros
dependientes de sillas de ruedas deben poder manejar su propia silla de ruedas o tener un asistente
que maneje la silla.

Ride NoCo (970) 514-3636

419 Canyon Ave., Suite 300, Fort Collins, CO 80521

www.rideno.co

RideNoCo es el programa de coordinacion de movilidad de la North Front Range Metropolitan
Planning Organization (NFRMPO). RideNoCo es un centro para descubrir opciones de transporte
en la region del norte de Colorado y mas alla. Para obtener asistencia personalizada para encontrar
las mejores opciones de movilidad para satisfacer sus necesidades, pdngase en contacto con un
especialista en movilidad al (970) 514-3636 o mobility@nfrmpo.org

SAINT Volunteer Transportation (Alternativas de Transporte para Personas de Edad Avanzada)  (970) 223-8604

333 W. Drake Road #42, Fort Collins, CO 80526

Servicios proporcionados por conductores voluntarios para adultos mayores de 60 afios y adultos
gue viven con una incapacidad que les impide conducir. Los pasajeros deben ser ambulatorios,
SAINT no puede acomodar sillas de ruedas. Transporte proporcionado dentro de las ciudades de
Fort Collins y Loveland. Los conductores no pueden transportar personas entre las ciudades de
Loveland y Fort Collins y los servicios no se proporcionan en las zonas periféricas. Llame para
obtener mas informacion sobre el area de servicio y el criterio de elegibilidad.

Transfort (970) 221-6620

250 N. Mason, Fort Collins, CO 80524
Sistema de autobuses publicos de Fort Collins con mas de 20 rutas fijas a lo largo de Fort Collins.
Algunas rutas se conectan al sistema MAX Bus Rapid Transit. Llame para horarios y tarifas.
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SERVICIOS PARA VETERANOS

Via Mobility Services (Paratransito) (888) 647-9768

2855 N. 63rd Street, Boulder, CO 80301

Servicio disponible para adultos mayores, adultos con incapacidades, y el publico en general dentro

de Estes Park. Viajes provistos para cualquier propésito incluyendo: compras, salidas, citas médicas,
empleo y recreacion. Este es un servicio de transporte compartido para el transito y los horarios cambian
diariamente en funciéon de dénde los pasajeros necesitan ir. Se requieren reservas con antelacion.

Wellington Senior Resource Center (Paratransito) (970) 817-2293

3800 Wilson Avenue, Wellington, CO 80549
Transporte para residentes de Wellington mayores de 60 afos. El area de servicio es limitada.
Se requiere hacer reservaciones.

zTrip (970) 224-2222

ZTrip es un servicio de taxi en el norte de Colorado que utiliza conductores profesionales con
licencia. Los servicios operan las 24 horas del dia, siete dias a la semana, 356 dias al afio. Los
viajes se pueden reservar por teléfono, en linea o con la aplicacién zTrip. Programe sus viajes para
la recogida inmediata o para necesidades futuras. Los vehiculos accesibles para sillas de ruedas
estan disponibles bajo peticion.

SERVICIOS PARA VETERANOS

Centro para Personas con Discapacidad (CPWD, por sus siglas en inglés)

1675 Range Street, Boulder, CO 80301 - (303) 442-8662

615 N. Main Street, Longmont, CO 80501 - (303) 442-8662

Este centro contrata a la Administracion de Veteranos para proporcionar asistencia y educacion
sobre el Programa de Independencia de Veteranos (VIP), un programa que permite a los veteranos
recibir servicios en su hogar y comunidad mientras administran su propio plan de servicio y
presupuesto. Llame a CPWD para obtener mas informacion.

Cheyenne VA Medical Center (307) 778-7550

2360 E. Pershing Blvd., Cheyenne, WY 82001
Proporciona servicios de atencion médica a veteranos en el sureste de Wyoming, el norte de
Colorado y el oeste de Nebraska.

Colorado Division of Veterans Affairs (303) 284-6077

1355 S. Colorado Boulevard, Suite 113, Denver, CO 80222
Ayuda a los veteranos, sus dependientes y sobrevivientes a obtener sus beneficios estatales y federales.

DAV Van Transportation (970) 484-1795

Veteranos Estadounidenses Discapacitados
Servicio de transporte sin costo a los Centros Médicos para Veteranos de Cheyenne y Denver. Llame
con 48 horas de antelacion para hacer una reservacion. Las citas matutinas son recomendadas.
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SERVICIOS PARA VETERANOS

Healing Warriors (970) 776-8387

1044 W. Drake Road, Suite 202 Fort Collins, CO 80526

Una organizacion sin fines de lucro que brinda atencion clinica con acupuntura, terapia craneosacral
y terapia toque sanador para aliviar el dolor, ayudar a restaurar el suefo y lograr una mejora en la
salud y el bienestar general de los veteranos y miembros del servicio y sus familias.

Larimer County Veterans Service (970) 498-7390

200 W. Oak Street, 5th Floor, Fort Collins, CO 80521

Proporciona servicios a los veteranos y sus familias y ayuda con la presentacion y obtencion de
beneficios, consejeria de reclamos, ayuda para presentar reclamos y representacion con respecto a
asuntos con reclamos. Proporciona apoyo a los veteranos, sus familias y sobrevivientes.

Larimer County Economic and Workforce Development Programa de Empleos para Veteranos

200 W. Oak Street, 5th Floor, Fort Collins, CO 80521 - (970) 498-6600

200 Peridot Avenue, Loveland, CO 80537 - (970) 619-4650

(Con cita solamente) Estes Park, CO 80517 - (970) 577-2152

Un programa financiado con subvenciones estatales que proporciona asistencia intensiva en la
busqueda de empleo para veteranos con impedimentos significativos para asegurar y mantener su
empleo.

Linea Nacional de Apoyo a los Cuidadores de Veteranos (855) 260-3274

Centro de recursos y referencia para ayudar a los cuidadores, veteranos y personas que buscan
informacion sobre el cuidador. Llame o visite su sitio web en: www.caregiver.va.gov

Northern Colorado VA Clinic (970) 593-3300

4575 Byrd Drive, Loveland, CO 80538

Clinica ambulatoria administrada desde Cheyenne VA Medical Center. Los servicios incluyen:
atencion primaria, salud mental, farmacéutico, trabajo social, nutricion, optometria, terapia fisica

y ocupacional, podologia, cardiopulmonar, telesalud, atencién primaria a domicilio, laboratorio y
patologia, audiologia, servicios de transporte, capellan, y veteranos con experiencia como un vinculo
de enlace.

Northern Colorado Veteran Resource Center (970) 888-4249

777 8th Avenue, Suite 120, Greeley, CO 80631

Creado por y para veteranos y sus familias. Educa a la comunidad, cubriendo las brechas, creando
una colaboracion entre los proveedores de servicios, proporciona defensa y una mejor comprension
de las necesidades de los veteranos. Los navegantes veteranos guian a los mismos veteranos y sus
familias para encontrar recursos que satisfagan sus necesidades.

Operation Salute at Elderhaus (970) 221-0406

6813 S. College Avenue, Fort Collins, CO 80526

Un programa dirigido a los veteranos, disefiado para satisfacer las necesidades de cualquier
veterano adaptandose a la vida civil tras una guerra, en el norte de Colorado. Operation Salute
proporciona servicios individualizados para proveer apoyo en areas que conciernen a la salud fisica,
mental, emocional y social. El VA contrata servicios diurnos del programa.
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Operation Traumatic Brain Injury (TBI) Freedom (855) 355-6824

Craig Hospital: OTF@craighospital.org

Proporciona apoyo a veteranos y personal militar en el servicio activo con lesion cerebral traumatica
(TBI, por sus siglas en inglés). Ofrece administracion de casos, manejo de crisis, derivaciones
médicas y de salud mental, asistencia de empleo/ educacion, clases psicosociales, asistencia de
emergencia para necesidades graves y mucho mas.

Qualified Listeners (720) 600-0860

Un centro de recursos para veteranos y familiares que proporciona una variedad de servicios,
conexiones y apoyo.

Servicios de Apoyo para Familias de Veteranos (SSVF, por sus siglas en inglés)
(Volunteers of America) (970) 999-5877

116 W. Harvard Street, Suite #4, Fort Collins, CO 80525
Proporciona asesoramiento de vivienda, administracion de casos a corto plazo y asistencia financiera
temporal para prevenir o resolver la falta de vivienda.

Vet Center - Fort Collins (970) 221-5176

702 W. Drake, Building C, Fort Collins, CO 80526

Consejeria para veteranos incluyendo: consejeria de reajuste para veteranos que sirvieron en el
escenario de combate, trauma sexual militar y consejeria de duelo para veteranos en servicio activo
y miembros de la familia, referencias de alcohol y drogas, informacion y referencia, evaluacion de
TEPT y consejeria.

Linea de Crisis para Veteranos 988 (Presione 1), o enviar texto al 838255

Apoyo gratuito y confidencial para veteranos en crisis y sus familiares y amigos. 24 horas al dia, siete
dias a la semana, 365 dias al afo.

VISION

Audio Information Network of Colorado (303) 786-7777

ainc@aincolorado.org o www.aincolorado.org

Proporciona servicios de audio gratuitos que ayudan a las personas ciegas, con discapacidad
visual y de lectura a mantener la independencia y mantenerse conectadas con su comunidad.
Los voluntarios leen y graban en inglés y espariol. Las opciones incluyen receptores digitales
preajustados, teléfono o Internet. Disponible 24/7.

Choice Magazine Listening (888) 724-6423

Una revista de audio gratuita para adultos con incapacidades visuales u otra discapacidad.
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Colorado Talking Book Library (800) 685-2136

180 Sheridan Boulevard, Denver, CO 80226

Servicio gratuito de biblioteca a los residentes de Colorado que no pueden leer la letra estandar.
Audio, Braille, y grandes libros impresos enviados a través del correo de USPS de pago. Servicio de
descarga también esta disponible para su dispositivo inteligente.

Ensight Skills Center, Inc. (970) 407-9999

1101 Oakridge Drive Suite C, Fort Collins, CO 80525
Programas de rehabilitacion visual y evaluaciones de baja vision para todas las edades. Becas
disponibles para personas calificadas.

EyeCare America (877) 887-6327

Examen ocular integral gratuito y atencidén de seguimiento para solicitantes de 65 afios 0 mas que no
se han sometido a un examen ocular en los ultimos tres afios. Este servicio no esta disponible para
cualquier persona cubierta por un HMO o que tenga beneficios de cuidado de los ojos a través del VA.

Mas de 63,000 trabajadores de Colorado estan
usando SNAP para poder comprar comida saludable.

USTED
TAMBIEN
¥ PUEDE.

SNAP, que proporciona asistencia para alimentos comunmente

conocido como estampillas de comida, esta disponible para todo
aguel que necesite un poco Mmas de ayuda econémica.

Al inscribirse en SNAP, tendra acceso a todos los alimentos que
necesite. Usted decide donde y que comprar.
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Lions Club of Loveland (970) 622-9799

Anteojos y/o examenes oculares para residentes de Loveland de bajos ingresos (residencia minima
de un ano). Llame para que le envien una solicitud o recoja una solicitud en: House of Neighborly
Service, 1511 E. 11th Street, Suite 300, Loveland, CO 80537

VIVIENDA

Para encontrar agentes de bienes raices con una designacién SRES (Especialistas en Bienes
Raices para Personas de Edad Avanzada), favor visitar: www.sres.realtor

VIVIENDA ASEQUIBLE

La siguiente lista es de apartamentos especificos para personas mayores/discapacitados que
ofrecen alquiler reducido o subsidiado mediante cupones de vivienda basados en el proyecto HUD.

Big Thompson Manor | (alquiler reducido) (970) 667-4195
224 Monroe Street, Loveland, CO 80537

Big Thompson Manor Il (con subsidio) (970) 667-4195
230 Monroe Street, Loveland, CO 80537

Cadence (con subsidio) (970) 658-9025
2555 Joseph Allen Drive, Fort Collins, CO 80525

Hamilton Park Apartments | & Il (con subsidio) (970) 532-3725
1300 &1400 N. 4th Street, Berthoud, CO 80513

Harvest Pointe (con subsidio) (970) 622-9907
4895 Lucerne Avenue, Loveland, CO 80538

Legacy Senior Residences (alquiler reducido) (970) 221-0212
Beacon Management, 413 N. Linden Street, Fort Collins, CO 80524

Mirasol Senior Community (alquiler reducido) (970) 663-1300
1153 Finch Street, Loveland, CO 80537

Northern Hotel (alquiler reducido) (970) 493-2070
172 N. College Avenue, #120, Fort Collins, CO 80524

Oakbrook | (con subsidio) (970) 226-5060
3200 Stanford Road, Fort Collins, CO 80525

Oakbrook I (con subsidio) (970) 223-1356

3300 Stanford Road, Fort Collins, CO 80525
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Oakridge Crossing (alquiler reducido) (970) 286-2299
4786 McMurry Avenue, Fort Collins, CO 80525

The Pines Apartments (alquiler reducido) (970) 591-2535
1155 S. Saint Vrain Avenue, Estes Park, CO 80517

Reflections Senior Apartments (alquiler reducido) (970) 225-3711
321 E. Troutman Parkway, Fort Collins, CO 80525

The Remington (antes DMA Plaza Apartments) (alquiler reducido) (970) 493-7727
300 Remington Street, Fort Collins, CO 80524

The Sanctuary (con subsidio) (970) 225-2116
3732 Kunz Court, Fort Collins, CO 80526

Silver Leaf | & Il (Loveland Housing Authority) (con subsidio) (970) 667-3232
2000 & 2100 Maple Drive, Loveland, CO 80538

Trail Ridge Apartments (con subsidio) (970) 586-0216
1250 Community Drive, Estes Park, CO 80517

The Villages on Bryan (alquiler reducido) (970) 416-2460
100 S. Bryan, Fort Collins, CO 80521

The Willows (Neighbor to Neighbor) (alquiler reducido) (970) 484-7498
533 E. 4th Street, Loveland, CO 80537

Windtrail Park (CARE Property) (alquiler reducido) (970) 282-7522
2120 Bridgefield Lane, Fort Collins, CO 80526

Woodbridge Senior Apartments (alquiler reducido) (970) 472-1703

1508 W. Elizabeth Street, Fort Collins, CO 80521

ASISTENCIA CON SOLICITUDES

Entender la elegibilidad y los beneficios puede ser
abrumador. jLa Oficina de los Adultos Mayores
puede ayudarle!

| Para asistencia llame (970) 498-7750 o envie
| un correo electrénico a aging@larimer.org

Office on Aging
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VIVIENDA ASEQUIBLE: NO SOLAMENTE PARA PERSONAS DE EDAD AVANZADA

Para obtener mas informacién sobre las opciones de vivienda de bajos ingresos que no son
especificamente para personas de edad avanzada, comuniquese con las siguientes agencias:

CARE Housing (970) 282-7522
1303 W. Swallow Road, Building 11, Fort Collins, CO 80526

Estes Park Housing Authority (970) 591-2535
363 E. Elkhorn Avenue, Suite 101, Estes Park, CO 80517

Housing Catalyst (970) 416-2910
1715 W. Mountain Avenue, Fort Collins, CO 80521

Loveland Housing Authority (970) 667-3232
375 W. 37th Street, Suite 200, Loveland, CO 80538

Neighbor to Neighbor (970) 484-7498
1550 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

Community Life Center (970) 663-4163

1511 E. 11th Street, Loveland, CO 80537 Loveland
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HOGARES DE VIDA ASISTIDA

Una comunidad de vida asistida es una opcion de atencién que combina la vivienda y los servicios
de apoyo. La vida asistida esta disefiada para personas que requieren asistencia con actividades
cotidianas como comidas, administracion de medicamentos, bafos, vestimenta y transporte.

Cuidado de la Memoria: Algunas comunidades de vida asistida se especializan en la demencia y

la atencién de Alzheimer y pueden proporcionar mas asistencia en AVDs, tal como la movilidad, la
incontinencia y otros retos asociados con la demencia y el Alzheimer.

AppleLeaf Assisted Living (Medicaid aceptado)

(970) 532-2600 1328 1st Street, Berthoud, CO 80513

Aspen House Assisted Living (Memory Community)

(970) 635-9800 2212 E. 11th Street, Loveland, CO 80537
Aspen House Il (Memory Community)

(970) 635-2500 2224 E. 11th Street, Loveland, CO 80537
Aspens at Fort Collins Memory Care (Memory Community)

(970) 372-5838 3150 Rock Creek Drive, Fort Collins, CO 80528
Bethesda Gardens Loveland (PACE aceptado)

(970) 461-1100 1875 Fall River Drive, Loveland, CO 80538
Brookdale Fort Collins AL

(970) 229-9777 1002 Rule Drive, Fort Collins, CO 80525
Brookdale Fort Collins MC (Memory Community)

(970) 229-9777 1008 Rule Drive, Fort Collins, CO 80525
Brookdale Mariana Butte (Memory Unit)

(970) 622-0012 215 Shupe Circle, Loveland, CO 80537
Brookdale North Loveland

(970) 667-9500 2895 N. Empire Avenue, Loveland, CO 80538
Capstone at Centerra

(970) 344-9558 4295 McWhinney Boulevard, Loveland, CO 80538
Center at Rock Creek

(970) 223-4376 4880 Ziegler Road, Fort Collins, CO 80528
Collinwood Assisted Living (PACE aceptado)

(970) 223-3552 5055 S. Lemay Avenue, Fort Collins, CO 80525
The Courtyard of Loveland (Medicaid aceptado)

(970) 667-3342 605 California Avenue, Loveland, CO 80537
Creekside Gardens (Medicaid aceptado)

(970) 494-3253 1000 E. Stuart Street, Fort Collins, CO 80525
Eagles Nest Assisted Living

(970) 402-3675 1026 Salmon Run, Fort Collins, CO 80524
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Good Samaritan Society Estes Park Village
(970) 591-9227

Good Samaritan Society Fort Collins Village
(970) 323-7675

Good Samaritan Society Loveland Village
(970) 457-8109

Heritage Haus (Medicaid Aceptado)

(970) 669-5616

The Hillcrest

(970) 593-9800

Lakeview Commons (Medicaid Aceptado)
(970) 278-4000

Live To Assist

(970) 224-1400

1901 Ptarmigan Trail, Estes Park, CO 80517
508 W. Trilby Road, Fort Collins, CO 80525
2101 S. Garfield Avenue, Loveland, CO 80537
208 19th Street SE, Loveland, CO 80537

535 N. Douglas Avenue, Loveland, CO 80537
1422 W. 29th Street, Loveland, CO 80538

2914 W. Prospect Road, Fort Collins, CO 80526

Loveland House Assisted Living (Medicaid aceptado)

(970) 663-2223
MacKenzie Place (Memory Unit)
(970) 207-1939

2115 Eagle Drive, Loveland, CO 80537

4750 Pleasant Oak Drive, Fort Collins, CO 80525

Monarch Greens Assisted Living (Medicaid aceptado)

(970) 449-5644

1725 Lakeview Drive, Fort Collins, CO 80524

MorningStar Assisted Living and Memory Care of Fort Collins (Memory Community)

(970) 999-8790

New Mercer Commons (Memory Unit)
(970) 495-1000

Prestige Living

(970) 308-2713

Primrose Place (Medicaid Aceptado)
(970) 667-5962

3509 Lochwood Drive, Fort Collins, CO 80525

900 Centre Avenue, Fort Collins, CO 80526

700 Greenbriar Drive, Fort Collins, CO 80524

1330 E. 1st Street, Loveland, CO 80537

The Residence at Oakridge (Medicaid Aceptado)

(970) 229-5800
Seneca House Assisted Living
(970) 795-8600

4750 Wheaton Drive, Fort Collins, CO 80525

4406 Seneca Street, Fort Collins, CO 80526

Seven Lakes Memory Care (Memory Community)

(970) 461-5918

Terry Lake Assisted Living
(970) 221-3707

Turnberry Place Assisted Living
(970) 482-2215

1990 Pikes Peak Drive, Loveland, CO 80538
3629 Woodridge Road, Fort Collins, CO 80524

2401 Turnberry Road, Fort Collins, CO 80524
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COMUNIDADES DE VIDA INDEPENDIENTE

La vivienda de vida independiente es disefiada exclusivamente para personas mayores,
generalmente de 55 afios o mas. Los residentes viven de forma independiente en apartamentos o
casas independientes. La mayoria de las comunidades ofrecen actividades y servicios que dan a las
personas mayores la oportunidad de conectarse con sus compafneros.

Good Samaritan Society Estes Park Village

(970) 577-7700 1901 Ptarmigan Trail, Estes Park, CO 80517
Good Samaritan Society Fort Collins Village

(970) 226-4909 508 W. Trilby Road, Fort Collins, CO 80525
Good Samaritan Society Loveland Village

(970) 669-3100 2101 S. Garfield Avenue, Loveland, CO 80537
Hillcrest of Loveland

(970) 541-4174 535 N. Douglas Avenue, Loveland, CO 80537
MacKenzie Place

(970) 207-1939 4750 Pleasant Oak Drive, Fort Collins, CO 80525
Parkwood Estates Retirement Residence

(970) 482-3924 2201 S. Lemay Avenue, Fort Collins, CO 80525
Rigden Farm Senior Living

(970) 224-2700 2350 Limon Drive, Fort Collins, CO 80525
Sugar Valley Estates

(970) 669-2317 4320 Georgetown Drive, Loveland, CO 80538
The Wexford

(970) 667-1900 1515 W. 28th Street, Loveland, CO 80538

The Winslow

(970) 492-6200 909 Centre Avenue, Fort Collins, CO 80526
The Worthington

(970) 490-1000 900 Worthington Circle, Fort Collins, CO 80526

C un ser querldo“
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HOGARES GERIATRICOS CALIFICADOS

Los hogares geriatricos calificados proporcionan atencién 24/7 para adultos mayores e incapacitados
qgue necesitan atencion de enfermeria continua y supervision de atencion por un médico debido a
una enfermedad o afeccidn crénica. Brindan asistencia con todas las actividades de la vida diaria
(AVDs), como banarse, comer, administrar medicamentos, ir al bafio, movilidad, vestirse, continencia,
transporte, y también proporcionan servicios de terapia y rehabilitacién. Algunas instalaciones tienen
unidades aseguradas para personas con demencia y alzheimer.

Berthoud Care & Rehabilitation (Medicaid aceptado)

(970) 532-2683 855 Franklin Avenue, Berthoud, CO 80513
Center at Rock Creek

(970) 223-4376 4880 Ziegler Road, Fort Collins, CO 80528
Centre Avenue Health & Rehab Facility (Medicaid aceptado)

(970) 494-2140 815 Centre Avenue, Fort Collins, CO 80526
Columbine West Health & Rehab Facility (Medicaid aceptado) (Unidad Segura)

(970) 221-2273 940 Worthington Circle, Fort Collins, CO 80526
Creekside Village Health and Rehabilitation Center (Medicaid aceptado) (Unidad Segura)
(970) 482-5712 1000 E. Stuart Street, Fort Collins, CO 80525
Good Samaritan Society Fort Collins Village (Medicaid aceptado)

(970) 226-4909 508 W. Trilby Road, Fort Collins, CO 80525
Good Samaritan Society Loveland Village (Medicaid aceptado)

(970) 669-3100 2101 S. Garfield Avenue, Loveland, CO 80537
Green House Homes At Mirasol (Medicaid aceptado)

(970) 342-2400 490 Mirasol Drive, Loveland, CO 80537

Lemay Avenue Health & Rehab Facility (Medicaid aceptado) (Unidad Segura)

(970) 482-1584 4824 S. Lemay Avenue, Fort Collins, CO 80525
North Shore Health & Rehab Facility (Medicaid aceptado)

(970) 667-6111 1365 W. 29th Street, Loveland, CO 80538
Poudre Canyon Health & Rehabilitation (Medicaid aceptado)

(970) 482-7925 1000 S. Lemay Avenue, Fort Collins, CO 80524
Prestige Care Center of Fort Collins (Medicaid aceptado) (Unidad Segura*) (*Para Mujeres
Solamente)

(970) 482-2525 1005 E. Elizabeth Street, Fort Collins, CO 80524
Rehabilitation & Nursing Center of the Rockies (Medicaid aceptado)

(970) 484-7981 1020 Patton Street, Fort Collins, CO 80524
Riverbend Health and Rehabilitation (Medicaid aceptado) (Unidad Segura)

(970) 669-0345 821 Duffield Court, Loveland, CO 80537
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INFORMACION Y ASISTENCIA DE VIVIENDA

A Home for Life (970) 218-5057

Este recurso esta disefiado para ayudarle a encontrar todas las viviendas de vida asistida locales
con informacion actualizada sobre servicios, precios y disponibilidad. Favor de visitar el sitio web:
www.ahome4life.com o llamar para obtener mas informacion.

Estes Park Housing Authority (970) 591-2535

363 E. Elkhorn Avenue, Suite 101, Estes Park, CO 80517
Ofrece opciones de vivienda y servicios para hogares de ingresos bajos a moderados.

Housing Catalyst (970) 416-2910

1715 W. Mountain Avenue, Fort Collins, CO 80521
Ofrece opciones de vivienda y servicios para hogares de ingresos bajos.

Loveland Housing Authority (970) 667-3232

375 W. 37th Street, #200, Loveland, CO 80538
Ofrece opciones de vivienda y servicios para hogares de ingresos bajos.

Neighbor to Neighbor (970) 484-7498

1550 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524 - (970) 484-7498

Community Life Center,1511 E. 11th Street, Loveland, CO 80537 - (970) 663-4163

www.n2n.org

Ofrece el primer mes de asistencia de alquiler, asistencia de emergencia para alquiler, asistencia de
busqueda de vivienda, HomeShare, vivienda asequible, clases de educacion para compradores de
vivienda, asesoramiento hipotecario inverso, y asesoramiento de prevencion de ejecucion hipotecaria.

Neighbor to Neighbor HomeShare (970) 484-7498

1550 Blue Spruce Drive, Fort Collins, CO 80524

Una solucién de vivienda innovadora donde los propietarios (de 55 afios de edad o mayores) ofrecen
su hogar a buscadores de vivienda a cambio de un nivel acordado de apoyo en forma de intercambio
financiero, asistencia con los quehaceres del hogar o simple compania. Los proveedores del hogar
deben vivir en el condado de Larimer. Los buscadores de vivienda deben vivir, trabajar, o asistir a

la escuela en el condado de Larimer. Visite www.n2n.org para obtener una solicitud o llame para
obtener mas informacion.

ASESORAMIENTO DE OPCIONES

Proporcionamos asistencia personalizada para ayudarle a entender el servicio a
largo plazo y sistema de apoyo. Le podemos conectar con recursosy p }amas

que ayudaran a usted o a su ser querido a tomar decisiones mformadasJ . (L}f(\)%{

Llame (970) 498-7750 o envie un correo electrénico a aging@larimer.gov Iloy.

Offlce on Aging

B -
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A Home for Life

A Little Help

A.V. Hunter Trust, Inc.
AARP

Abogados de Leyes de la
Tercera Edad

Access to Justice — Court
Resource Center

Accessible Systems of Northern
Colorado

Administracion de Seguro Social
Adopt-A-Neighbor Program
Agencias de Atencién Médica a
Domicilio

Aging Clinic of the Rockies at
CSuU

Alcoholicos Anénimos (AA)

Alianza Nacional sobre la Salud
Mental (NAMI)

Alianza NORCO

Alliance for Suicide Prevention
of Larimer County

Alternatives to Violence

ARC of Larimer County
Ascent Mobility Solutions
Asesoramiento de Opciones
Asistencia Alimentaria
Asistencia con Impuestos
Asistencia con Solicitudes

Asistencia para Entierro y
Cremacion

Ask-A-Lawyer Clinic

Asociacion ALS (Esclerosis
Lateral Amiotrofica)

Asociacion Americana Cardiaca

Asociacion Americana de
Derrames Derebrales
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Asociacion Americana de la
Diabetes

Asociacion Americana del
Pulmon

Asociacion de Alzheimer
Aspen Club

Audio Information Network of
Colorado

Ayuda para Discapacitados
Necesitados (AND)

Banner Health Wellness

Banner Lifeline

BATS (Berthoud Area
Transportation Service)
Berthoud Fire Protection District
Better People Care, LLC

Brain Injury Alliance of Colorado
(BIAC)

Bustang

C

Cancer Support Services -
UCHealth

Cap Tel (Captioned Telephones)
CARE Housing

Catholic Charities of Larimer
County

Catholic Charities Senior
Services

Center for Family Outreach
Centerra Health Physician
Group - Primary Care Berthoud
(CICP)

Centro de Recursos para el
Envejecimiento y la
Discapacidad de Colorado
(ADRC)
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Centro para Personas con
Deshabilidad (CPWD)

Centros Para Adultos Mayores
Cheyenne VA Medical Center
Choice Magazine Listening
Christ Clinic

City of Fort Collins Utilities
Clearwater Church

Colorado Division of Veterans
Affairs

Colorado Division of Vocational
Rehabilitation

Colorado Gerontological Society

Colorado Indigent Care Program
(CICP)

Colorado Legal Services
Colorado Plains Medical Center
Colorado Talking Book Library

COLT - Transito de la Ciudad de
Loveland

Community Life Center

Community Wellness at Banner
North Colorado Medical Center

Comunidades de Vida
Independiente

Conexion del Bienestar de la
Mujer

Connections

Crossroads Ministry of Estes
Park Inc.

Crossroads Safehouse

CSU/Larimer County Extension
Health and Well-being

Cuidados Paliativos

D

DAV Van Transportation
Dementia Together
Dial-A-Ride
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Dial-A-Taxi
Disabled Resource Services

Don’t Take the Bait - Prevent
Elder Abuse

Donated Dental Services

E

Easter Seals Colorado WINGS
Eldercare Locator

Elderhaus - Mindset
Elderhaus Adult Day Program
Energy Outreach Colorado
(EOC)

Energy Resource Center
English Language Acquisition at
The Learning Source

Ensight Skills Center, Inc.
Estes Park Housing Authority
Estes Park Senior Citizens
Center, Inc.

Exencidnes de Servicios
Domiciliarios y Comunitarios
(HCBS)

EyeCare America

F

Family Dental Clinic

FLEX

Food Bank for Larimer County
Foothills Gateway, Inc.

Fort Collins Rescue Mission
Friends of Man

Frontier Access and Mobility
Fuerza Latina

Fuerza Policiales

Fundacion Nacional de Ataxia
Fundacion Nacional del Rifién

Fundacién para la Salud de los
Huesos y la Osteoporosis
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Good Health Will
Grand Family Coalition

Guardianship Alliance of
Colorado - Ability Connection
Colorado

Healing Warriors

Health District of Northern
Larimer County

Heart & Soul Paratransit

Herramientas Poderosas para
Cuidadores

Hogares de Vida Asistida
Hogares Geriatricos Calificados

Home Helpers Monitoring
Services

Homeward Alliance

Hospicio

Hospitales

House of Neighborly Service
Housing Catalyst
Huntington’s Disease Society

Iglesia Pacto de Amor

Immigrant and Refugee Center
of Northern Colorado

InnovAge Greater Colorado
PACE

IntelliRide (Non- Emergent
Medical Transport)

Interim Healthcare of Fort Collins
ISAAC of Northern Colorado

J

Johnstown Heights Behavioral
Health
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K
KEPRO

L

La Familia/The Family Center

Larimer Advance Care Planning
Program

Larimer County Adult Protective
Services

Larimer County Bar Association

Larimer County Department of
Health & Environment

Larimer County Department of
Human Services

Larimer County Economic &
Workforce Development

Larimer County Office on Aging
(LCOA)

Larimer County Veterans
Service

Larimer Health Connect

Larimer Home Improvement
Program

Linea de Crisis para Veteranos

Linea Nacional de Apoyo a los
Cuidadores de Veteranos

Lions Club

LIV Health

Long Term Care Ombudsman
Loveland Community Kitchen
Loveland Fire Rescue Authority
Loveland Housing Authority
Loveland Snow Squad

Low Income Energy Assistance
Program (LEAP)

Manejo del Estrés para
Cuidadores Familiares
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MAX Bus Rapid Transit
Meals-on-Wheels
Medicaid

Medical Center of Aurora
Medicare

Mountain Crest Behavioral
Healthcare Center

Murphy Center
IN

Namaqua Center
Neighbor to Neighbor

Northern Colorado Health
Network

Northern Colorado VA Clinic

Northern Colorado Veteran
Resource Center

Northside Aztlan Community
Center

o

Oficina de los Adultos Mayores
del Condado de Larimer (LCOA)

Operation Salute at Elderhaus

Operation Traumatic Brain Injury
(TBI) Freedom

Origin Healthcare

Parkinson’s Association of the
Rockies

Partnership For Age-Friendly
Communities

Peak View Behavioral Health

Pensiones para la Edad
Avanzada (OAP)

Porter Adventist Hospital —
Centura Health

Poudre Express
Poudre Fire Authority
Prescription Assistance Program
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iNDICE DEL PROGRAMA

Pro31 Safe Senior Driver

Programa de Apoyo al Cuidador
Familiar

Programa de Cupones para
Quehaceres y Proyectos
Pequenos

Programa de Cupones para
Servicios en el Hogar

Programa de Tecnologia de las
Comunicaciones (CTP)

Programas de la Discapacidad
del Seguro Social

Project Visibility

Proveedores de Servicios
Inalambricos

PVH/Centro de Evaluacion de
Crisis de la Sala de
Emergencias

Q

Qualified Listeners
Quota Club of Estes Park

RAFT (Rural Alternative for
Transportation)

Rainbow Club

Regional Accountable Entity
(RAE)

Relay Colorado

RideNoCo

Rocky Mountain Memory Center
Rocky Mountain Stroke Center

Rural Development Loan &
Grant Program

S

SAINT Volunteer Transportation
Salud Family Health Centers
Salvation Army

Samaritan House Fort Collins
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iNDICE DEL PROGRAMA

SAVA Center
SCL Health - West Pines
Senior Access Points

Senior Living Advisors of
Colorado

Serve 6.8 - The Resource
Center

Servicios de Apoyo para
Familias de Veteranos (SSVF)

Servicios de Proteccion de
Adultos

Servicios de Transiciones

Sister Mary Alice Murphy Center
for Hope

Sociedad Americana contra el
Cancer

Sociedad Nacional de Esclerosis
Multiple

Sound Affects

St. Matthews Medical Clinic

State PACE Ombudsman
Program

Stop Fraud Colorado (Colorado
Consumer Line)

Su Familia
Suicide Hotline
SummitStone Health Partners

Sunrise Loveland Community
Health Center

Sunrise Loveland Dental
Sunrise SummitStone Clinic

Supplemental Nutrition
Assistance Program (SNAP)

Systems of Care Initiative
(SOCI) Advanced Care Planning

T

Transfort
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48
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39
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39

22

99

U

UCHealth Senior Services/
Aspen Club

UCHealth Urgent Care
United Way 211

\"/

Vet Center

Via Mobility Services
Vivienda Asequible

Volunteers of America - Nutrition
Counseling

Volunteers of America “Smiling
Spoon” Senior Dining Centers

Volunteers of America Caring
Companion Program

Volunteers of America
Handyman Program

w

Wellington Fire Protection
District

Wellington Senior Resource
Center

Z
ZzTrip
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Oficina de los

Adultos

Mayores

INFORME DE IMPACTO
ANO FISCAL ESTATAL 2022-2023

La Oficina de los Adultos Mayores del Condado de
Larimer es la Agencia del Area para el Envejecimiento
del Condado de Larimer y atiende a los adultos de 60
anos o mds, adultos que viven con una discapacidad y
sus cuidadores. La LCOA (por sus siglas en inglés)
desempena un papel sinico no solo para brindar servicios
directos y financiar socios comunitarios, sino también
para innovar y abogar para satisfacer las crecientes

necesidades de la comunidad.

Ginger y Del Haney fueron celebrados durante el mes
de premiacion del Adulto Mayor Americano del 2023.

El programa de cupones de la LCOA para

servicios de relevo ha sido algo revolucionario para
mi. Los cupones me impulsaron a comenzar a traer
ayuda Y Servicios muy necesarios a nuestro /Jogar.
jQué gran ayuda y fuente de alivio!

-Ginger Haney

Recursos para personas mayores y
discapacitadas de Colorado (ADRC)

El centro de recursos para personas mayores y discapacitadas
de Colorado (ADRC) es una fuente confiable de informacion
para que los adultos mayores, las personas que viven con una
discapacidad y sus cuidadores obtengan ayuda en la planificacién
de sus futuras necesidades de apoyo y servicios a largo plazo. El
ADRC (por sus siglas en inglés) esta disefiado para empoderar

a los adultos mayores y a las personas que viven con una
discapacidad para que tomen decisiones informadas sobre sus
servicios y apoyos. El personal del ADRC brinda informacién
objetiva y asistencia para ayudar a las personas a acceder
programas privados o financiados con fondos publicos.

APOYO DIRECTO DE RECURSOS PARA
PERSONAS MAYORES Y DISCAPACITADAS DE
COLORADO (ADRC)

78 personas personas recibieron asistencia practica
para completar una solicitud del Programa de Ahorros de
Medicare o Medicaid de cuidado a largo plazo.

112 personas recibieron asistencia personalizada para la
toma de decisiones para acceder y navegar servicios y apoyo
a largo plazo.

Se recibieron 7.448 contactos que ingresaron solicitando
asistencia, con un promedio de 621 contactos por mes.

PROGRAMAS DE CUPONES

114 personas recibieron 8.835 horas de servicios de
cuidado personal y del hogar.

110 personas recibieron un cupén de quehaceres y
proyectos domésticos que les brindé apoyo financiero con
guehaceres que no podian realizar, lo que equivale a un total

de $36.136.

86 personas recibieron $56.609 en apoyo financiero
para servicios de salud dental/bucal.

PROGRAMA DE APOYO AL CUIDADOR FAMILIAR

98 cuidadores recibieron apoyo de relevo valorado en
$110.112.

122 cuidadores recibieron sesiones de consulta individual
para cuidadores.

11 familias de abuelos recibieron apoyo de relevo valorado
en $6.293.

25 cuidadores participaron en las clases basadas en evidencia
tituladas: Herramientas Poderosas para cuidadores y Programa
Antiestrés para Cuidadores Familiares.

La LCOA tiene un consejo asesor compuesto por miembros de la comunidad y representantes de organizaciones comunitarias. Gracias a los miembros
del consejo por todo su tiempo, esfuerzo y dedicacion para hacer del condado de Larimer un gran lugar para que los adultos mayores vivan y prosperen.




El programa del Defensor de los Residentes

El equipo de Defensores de los Residentes de cuidado a largo plazo
protege los derechos de las personas que viven en hogares geriatricos
calificados y hogares de vida asistida. El condado de Larimer tiene
cuatro defensores de los residentes que son remunerados a tiempo
completo y un voluntario. Juntos atienden a los residentes en 49
comunidades diferentes de cuidado a largo plazo.

Programas comunitarios financiados por
subvenciones

La Oficina de los Adultos Mayores financia servicios a través de
una red de agencias asociadas. Se otorgaron o gastaron mas de
$2.1 millones en programas y servicios en asociacion con 33
organizaciones comunitarias.

2.953 camas individuales fueron protegidas por el
Programa de Defensoria de los Residentes.

Se realizaron 622 visitas a comunidades de cuidado a largo
plazo, se investigaron 1.386 denuncias y se abrieron 668 casos.

443 consultas con hogares geriatricos y 450 consultas con
residentes/familias.

Se impartieron 42 sesiones de capacitaciéon comunitaria'y 27
sesiones de capacitacion en las instalaciones.

18 personas recibieron 3.067 horas de cuidado
personal supervisado, participacion grupal y mucho mas a
través de programas diurnos para adultos.

814 personas recibieron 96.581 comidas a domicilio.

591 personas recibieron 20.260 comidas en sitios
congregacionales/repartidas.

127 clientes recibieron servicios de baja vision.

315 personas recibieron 820 horas de asistencia
juridica legal.

642 personas recibieron 20.530 viajes de
transporte.

Phyllis McKeown, voluntaria de SAINT (Organizacién de Voluntarios de
Transporte), fue honrada durante los premios del Mes de Reconocimiento
a las Personas Mayores del 2023. La financiacion de la LCOA y la dedicacion
de voluntarios increibles como Phyllis permitieron a SAINT ofrecer 14.616
viajes de transporte a 485 personas en el condado de Larimer.

Fondos A los participantes no se les cobra por los servicios, pero se les anima a donar a los programas que utilizan. Las
donaciones regresan al programa para ampliar los servicios. Los programas internos de LCOA recibieron $580 en

donaciones, mientras que nuestros socios comunitarios financiados recibieron $195.947 para un total de $196.527.

GASTOS

M $1.881.432 Servicios Directos
B $591.635 Administraciony Operaciones*
B $981.378 Servicios de apoyo internos*
e Asistencia con solicitudes
e Servicios de transicion

Econdmica y Alivio de Ayuda por Coronavirus)

$4.110.643 TOTAL

e Gestion de casos y asesoramiento de opciones

e Programa de apoyo a cuidadores familiares

e Divulgacion de informacion y asistencia
$390.445 Defensoras de los derechos de los Residentes y Personas Mayores Office on Ag i ng
$100.409 Programa de Desarrollo y coordinacidn de Abogacia*

GANANCIA
W $3.397.609 Financiamiento de subvenciones federales y estatales La Oﬁcimz de los Adultos Mayores
B $287.418 Financiamiento de contrapartida del condado de Larimer
B $160.894 Financiamiento SB290 (financiacidn unica) de’l Cona’ado dé’ Larimer es su
$264.722 Financiamiento pandémico incluido ARPA (Ley del Plan ,
de Rescate Estadounidense) & CARES (Ley de Seguridad primera l/ﬂmﬂdﬂpﬂ”l obtener

informacion y recursos para adultos

de 60 arios 0 mds, adultos que viven

con una discapacidad y cuidadores.

LARIMER

COUNTY

$4.450 Operaciones de Centros para Adultos Mayores* 970 498 7750
[ ] °

B $160.894 Infraestructura*
$4.110.643 TOTAL

*Incluido financiacién unica de ARPA, CARES, y/o SB290

Larimer.gov/seniors
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