Pé Ngay Thuc pham & Cira hang Ban 1é

Quy dinh 6 CCR 1010-2: Cac Co s¢ Kinh doanh Thuc pham Bén Ié

Bat ky thuc pham nao dap tng dwoc tat ca cac diéu kién sau phai dwoe dé ngay.

D06 la mét loai thye pham Cco
kha nang gay nguy hiém can

kiém soat vé thoi gian va
nhiét d6 dé dam bao an toan,
va

bo la mot loal thwe pham an

lién c6 the st dung ngay ma

khong can chuan bi gi thém,
va

N6 dwoc bao quan trong
hon 24 gio.

Nim Yéu to Nguy co

Nam nguyén nhan gay bénh
hang dau:

Thuc pham an lien dwoc
bao quan trong hon 7 ngay
c6 thé khién ngudi an bi
bénh

Viée dé ngay sé giam thleu
Sw phat trién caa vi khuan

Viéc dé ngay thuc pham c6 thé
han ché sy phat trién cua Listeria
monocytogenes, mot loal vi
khuan c¢6 thé sinh sbi ngay ca ¢
trong nhiét do bao quan lanh.
Viéc dé ngay thuc pham dam bao
thuc pham duoc vt bo trude khi
vi khuan nay gay bénh cho nguoi.

Cach Pé ngay Thuc pham

Thuc pham phai dugc béan, phuc vu, hay
vut b trong vong bay ngay khi thuc
pham da duoc chuan bij hoic bao goi da
mo. (V| du: Thuc phdm duoc chuan bj
vao ngay 1 Thang Tu phai duoc virt bo
vao ngay 7 Thang Tu.)

Mot ngudi van hanh co s¢ ché bién
thuc pham c6 thé chon bat ky phuong
phap dé ngay nao phu hop véi hoat
dong cua co so. Diéu quan trong can
biét 1a du quy vi su dung hé théng
nao, hé thong do phai dé hiéu, hiéu
qua, dugc cac nhan vién su dung mot
cach nhat quan, va rd rang véi ngum
kiém tra trong qua trinh danh gia.
Chung to1 cho rang quy vi nén cung
cap cho cac nhan vien mat chinh sach
bang vin ban dé ho 1am theo.

Thit Nau San

Viéc dé ngay thuc pham ap dung d6i
vai thit nau san sau_khi bao goi nguyen
ban d3 duoc mé. Can mua thit niu san
dé ta lanh theo cac kich thugc ma quy
vi c6 thé cit va ban trong vong bay
ngay sau khi mo.

hwc pham khong can Dé
Ngay

Mot s6 thuc pham duoc chuan bi va
dong gdi trong mot co s& ché blen thuc
pham da duoc klem tra khong Can deé
ngay. C4c thuc pham nay bao gdm:

« Salad lam sin dugc dong goi cong
nghiép

e Phod mai nra mém — xem danh sach
duoi day

e Ph0 mai cirng — xem danh sach dudi
day

e San pham tir sita cho 1én men, nhu
stra chua, sour cream (kem chua) va
buttermilk (stra bo)

e San pham tr c4 duoc bao quan, nhu
ca trich muoi va ca tuyét kho hoac udp
Muoi

e Xuc xich 1én men dé kho c6 the gitr
lau, pepperoni va salami khong de
“keep refrigerated” (bao quan trong tu
lanh)

Dé biét thém thong tin, hay lién hé véi so y té dia phuong cua

quy Vi hoac truy cap:

https://www.colorado.gov/pacific/cdphe/food-code-transition
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> IITH‘III

Chuan bj tai dia diém va

bao quan trong > 24 gio, _ } Pé 6 <41°F trong < 7 ngay

hoac hop dung thuong mal
da b1 mo.

Dé & < 41°F trong < 7 ngay
> trir di tho1 gian dé chuan bi

Lay ra khoi ta da

hodac mé hop dung thuong
mai1 d€ cap dong

Vi du 1: Vao budi sang ngay 1 Thang Mudi, mdt con ga Ngay S6 ngay trén gia AN IGeN
dwoc nau, roi de nguoi, giir trong ngan lanh trong 2 ngay & 1 Thang 10 : g/ ge DU
g 9 8 ng g gay 2 Thang 10 2 gilr lanh & 41°F
41°F va sau d6 cap dong. Néu con ga dwge ra dong vao ngay 3 Thang 10 cép dong
10 Thang Muoi, thi thuc pham dé phai dwec tiéu thu, ban 10 Thang 10 3 ra dong xuong 41°F
hay virt bé khong mudn hon nira dém ngay 14 Thang Muoi. 11 Thang 10 4 gitr lanh
12 Thang 10 5 gil lanh
13 Thang 10 6 gilr lanh
14 Thang 10 7 tiéu thu, ban hoac vt bo
Vi du 2: Pé chuan bi phuc vu bira toi vao 14 Thang Tw, : S I
h h h Ngay SO ngay trén gia i _ Hanh doéng
khoai tiy dwoC nwéng va giir néng dé phuc vu, nhirng phan 14 Thang 4 1 nAu/dé nguoi
khoai con lai sau bira tdi sau do dugre dé nguéi, roi giir lanh 15 Thang 4 2 gitr lanh & 41°F
trong 2 ngay ¢ 41°F. Clng so khoeai @6 dwec dung trong 16 Thang 4 3 lam salad khoai tay
mon salad khoai tiy vao ngay 16 Thang Tuw, salad khoai tay 17 Thang 4 4 gitr lanh
dé phai dwgrc tiéu thu hoac virt bé khong muén hon nira 18 Thang 4 > ol ant?
0 phal dureC HIEU thu oAt vt bo kKNong muoen hon nu 19 Thang 4 6 gitr lanh
dém ngay 20 Thang Tw. Nguyén liéu cii nhat sé xac dinh 20 Thang 4 7 tiéu thu, ban hodc vt bd
ngay cuoi cung ma thuc pham dé cé thé dwoc tiéu thu, ban
hoac vt bé.

Danh sach cac loai Phé maj Cung va Nira Mém thong
dung duoc Mién Dé Ngay

Asadero Romano Havarti

Asiago vira hoac cii Reggiano Manchego

Cheddar Stilton (van xanh) Monterey

Colby Swiss Muenster

Cotija Asiago mém Provolone

Gruyere Blue Roquefort (van xanh)
Oaxaca Fontina

Parmesan Gorgonzola (van xanh)

Pecorino Gouda

Danh sach day dii c&c loai phé mai dwoc mién dé ngay co trong Phu luc 2013 ciia FDA Food Code (Quy dinh vé Thuc pham cia FDA)
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